
 
Délice glacé aux biscuits à la menthe 
(ou blizzard aux biscuits à la menthe) 
 
Cette recette nous a été envoyée par Lori St. Martin, responsable guide, de 
Spruce Grove, Alberta. Partagez cette délicieuse recette avec tous vos 
consommateurs de biscuits – Succès assuré! 
 
Une portion 
 
Ingrédients 
2 cuillères à glace de glace à la vanille 
2 biscuits à la menthe émiettés 
 
Méthode 
Mélangez tous les ingrédients ensemble dans un mélangeur. 
 
 
BON APPÉTIT! 
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