
 
Muffins chocolatés à la menthe 
 
Ingrédients 
10 biscuits chocolatés à la menthe des Guides 
Votre mélange à muffins favori (les mélanges aux brisures de chocolat ou aux 
flocons d’avoine sont un bon choix) 
 
 
Méthode 
Suivez les instructions sur l’emballage du mélange à muffins. Ajoutez huit 
biscuits chocolatés à la menthe écrasés au mélange à muffins. 
 
Coupez en morceaux les deux biscuits qui restent et déposez les morceaux sur 
le dessus des muffins avant de les mettre au four.  
 
Un merci spécial à Urszula Kociolek (Ontario), qui travaille au Bureau national 
des Guides du Canada, de nous avoir communiqué cette délicieuse recette. 
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