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Coordonnées des Guides du Canada

Bureau national :

Courriel : SafeGuide@GirlGuides.ca Télécopieur : 416-487-5570

Courrier : Girl Guides of Canada
Attn: Safe Guide
50 Merton Street, Toronto ON M4S 1A3

Conseills provinciaux

Alberta Council (AB, NT & YT)

11055 107 Street

Edmonton, AB T5H 2Z6

Tél. : 780-424-5510 Téléc. : 780-426-1715
Formulaires : any-assessor@girlguides.ca
Questions : any-safequideadviser@girlguides.ca
Site Web : www.girlguides.ca/ab

BC Council

107-252 Esplanade West

North Vancouver, BC V7M 0OE9

Tél. : 604-714-6636 Téléc. : 604-714-6644

Contact provincial en cas d’'urgence pour le SG.4 : 1-

888-884-2711

Formulaires : ggcportal.smapply.ca
Questions : bec-safequide@girlquides.ca
Site Web : www.qirlguides.ca/bc

Manitoba Council

213 - 530 Century Street

Winnipeg, MB R3H 0Y4

Tél. : 204-774-4475 Téléc. : 204-774-9271
Formulaires : mb-safequideforms@girlguides.ca
Questions : mb-safeguide @qgirlguides.ca

Site Web : www.qgirlguides.ca/mb

New Brunswick Council (PEI & NB)

55 Rothesay Avenue

Saint John, NB E2J 2B2

Tél. : 506-648-0808 Téléc. : 506-634-0908
Formulaires : ggcportal.smapply.ca

Questions : nb-safeguide@gqirlguides.ca

Site Web : www.girlguides.ca/nb

Newfoundland and Labrador Council
63 Rosevelt Avenue

St. John’s NL A1A OES8

Tél. : 709-726-1116 Téléc. : 709-726-4045
Formulaires : ggcportal.smapply.ca

Questions :_nl-safequide@girlquides.ca

Site Web : www.qirlquides.ca/nl/

Aot 2022

Nova Scotia Council

32 Glendale Ave. Unit 1

Lower Sackville, NS B4C 3M1

Tél. : 902-423-3735 Téléc. : 902-423-5347
Formulaires : ggcportal.smapply.ca/
Questions:_ns-safequideadviser@girlquides.ca
Site Web : http://www.girlguides.ca/ns/

Ontario Council (ON & NU)

100-180 Duncan Mill Rd

Toronto, ON M3B 126

Tél. : 416-920-6666 ou 1-877-323-4545

Téléc. : 416-920-1440

Formulaires : ggcportal.smapply.ca

Questions : safequide.adviser@guidesontario.org
Contact provincial en cas d’'urgence pour le SG.4 :
416-926-2350 ou 1-877-323-4545, poste 2350
Site Web : https://www.qgirlguides.ca/WEB/ON
Déficience et mesures d’adaptation : on-
accessibility@girlguides.ca

1-877-323-4545 poste 2700

Conseil du Québec

100, boul. Alexis-Nihon, bureau 270,

Ville Saint-Laurent, QC H4M 2N7

Tél. : 514-933-5839 Téléc. : 514-933-7591
Formulaires : gc-sg-gs@gquidescanada.ca
Questions : gc-safequide@qguidescanada.ca
Site Web : http://www.girlguides.ca/web/qc-fr/

Saskatchewan Council

200 — 1530 Broadway Avenue

Regina, SK S4P 1E2

Tél. : 306-757-4102 ou 1-800-565-8111
Téléc. : 306-347-0995

Courriel : ggcportal.smapply.ca
Questions : sk-safequide@qirlguides.ca
Site Web : www.qirlguides.ca/SK
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Premieéere section - Introduction au Guide
Sécurité

Soutenir des activités inspirantes et sécuritaires, ou les
filles sont aux commandes

Les filles sont au cceur de tout ce que nous faisons chez les Guides. Le programme des GdC offre une
plateforme qui encourage les filles & exercer leur leadership, a effectuer des activités captivantes et a
explorer les sujets qui leur tiennent a coeur. En facilitant des activités exceptionnelles axées sur
'autonomisation, les responsables permettent aux filles de s’exprimer, d’avoir des choix et de faire une
différence dans leur milieu.

Le Guide Sécurité — Planification des activités et gestion de la sécurité présente les lignes directrices
en matiére de sécurité qui permettront aux responsables de planifier des activités dynamiques pour les
filles. On y trouve des renseignements détaillés sur un vaste éventail de sujets allant des ratios de
supervision a la santé et aux premiers soins, sans oublier les voyages a I'étranger ou les articles a
apporter au camp, Le Guide Sécurité constitue un outil efficace pour soutenir les efforts des
responsables en vue d’encourager chaque fille pour qu’elle aille au bout de ses réves.

Contenu du Guide Sécurité

Méthodes générales

Les méthodes générales forment la base de toutes les activités des Girl Guides of Canada—Guides du
Canada. Ces méthodes sont le principe fondateur régissant la planification et la gestion d’activités
captivantes, amusantes et réussies.

Cette section explique la marche a suivre concernant :

la permission requise du parent ou tuteur

les ratios de supervision

la formation en premiers soins pour les responsables

le Plan de mesures d’'urgence

l'information a communiquer aux participantes notamment sur le systeme de jumelage et les
vétements appropriés.

Guides d’activité

Cette section regroupe des directives sur la marche a suivre pour certaines activités guides populaires.
Ces guides d’activité se veulent un complément d’information aux Méthodes générales; ils ont été
concus afin de vous aider a planifier et a gérer des activités particuliéres. Chaque guide indique
comment organiser, planifier et réaliser une activité amusante et sécuritaire.

Guides de planification

Les guides de planification regroupent les consignes visant un ensemble d’activités similaires, comme
les activités de navigation, les voyages a I'étranger et I'accueil en famille. On y trouve des explications
détaillées sur des activités précises. Par exemple, le Guide de planification — Navigation présente la
marche a suivre selon que l'activité s’effectue en canot, en kayak, en bateau motorisé et tient
également compte du type d’eau ou elle se déroule.
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Conseils pratiques pour consulter le Guide Sécurité
Pour trouver des mots clés, vous pouvez utiliser la fonction de recherche — tapez « ctrl + f » sur un PC
ou « cmd + f » sur un Mac.

Niveaux d’activité

Nous avons établi une classification des activités guides en trois niveaux, chacun étant identifié par une
couleur :
Activités de niveau Vert

e Planifiez et allez-y!

o I s’agit d’activités d’unité typiques qui présentent un risque peu éleve.

e Les formulaires relatifs au Guide Sécurité n’ont pas besoin d’étre soumis a une évaluatrice.

Activités de niveau Jaune

e Ralentissez, planifiez minutieusement, documentez, faites vérifier et allez-y!

o |l s’agit d’activités spéciales qui comportent un niveau de risque élevé et qui requierent des
précautions accrues aux étapes de la planification de I'activité et de la préparation des
participantes, un niveau de supervision plus élevé et un consentement additionnel du parent ou
tuteur. Avant de tenir une activité de niveau jaune, il faut obtenir le feu vert des GdC.

e Les formulaires relatifs au Guide Sécurité doivent étre soumis a une évaluatrice au moins
14 jours avant la tenue de l'activité afin que l'activité soit approuvée.

Activités de niveau Rouge

o Arrétez, planifiez minutieusement, documentez, obtenez 'autorisation et allez-y!

o Il s’agit d’activités exceptionnelles qui comportent des risques accrus et qui doivent étre
planifiées et gérées dans les moindres détails; elles requierent une formation spécifique et des
compétences en supervision. |l faut obtenir la permission du parent ou tuteur et I'autorisation
des GdC.

e Les formulaires relatifs au Guide Sécurité doivent étre soumis a une évaluatrice au moins
21 jours avant la tenue de l'activité afin que I'activité soit approuvée.

Reportez-vous au Tableau de planification d’activité, figurant dans la Deuxieme section — Planification
générale des activités, a la page 20 pour décider si I'activité que vous prévoyez faire est une activité de
niveau Vert, Jaune ou Rouge.

Processus d’autorisation

Le processus d’autorisation est fonction du niveau d’activité. Les activités de niveau Vert n’exigent pas
d’autorisation particuliére des GdC ni de consentement additionnel du parent ou tuteur. Par contre, les
activités de niveaux Jaune et Rouge de méme que les voyages a I'étranger requiérent un
consentement additionnel du parent ou tuteur et 'envoi d’'une demande d’autorisation de 'activité a une
équipe d’évaluatrices des GdC spécialement formées pour cette tache, qui passent en revue les
activités ou événements prévus. Les évaluatrices travaillent ensuite avec les responsables pour
assurer le succes des activités planifiées.

Activités autorisées par les GdC

En tant que membre des GdC, vous étes tenue de vous conformer aux politiques et aux méthodes de
'organisation, conformément aux exigences du Code de conduite (voir 'Annexe F, page 214). Cette
obligation s’étend également a 'application des méthodes figurant dans le Guide Sécurité. Il est
important de suivre les méthodes établies pour que vos activités soient autorisées par les GdC.
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Notre police d’assurance couvre les membres et invités participant & des événements ou a des
activités des GdC. Elle s’applique exclusivement aux interactions mutuelles, a la prestation de soutien
aux membres, a la supervision des membres ou a I'exercice de fonctions pour le compte des GdC.

Les membres des GdC ne peuvent s’engager dans aucune activité qui contrevient aux directives de la
santé publique et la réglementation gouvernementale en vigueur.

Si une responsable décidait de faire une activité interdite ou organisée en ne respectant pas les
méthodes du Guide Sécurité, notre assurance pourrait ne pas s’appliquer advenant une réclamation.
(Pour plus d’information, voir la rubrique Activités assurées, non autorisées et conditionnelles, page 8.)

Vous ne pouvez en aucun cas :
e entreprendre une activité qui figure sur la liste des activités non autorisées
o aller de 'avant avec une activité de niveau Jaune ou Rouge, ou une activité a I'étranger qui n’a
pas été soumise au processus d’évaluation
entreprendre une activité qui a été refusée par I'évaluatrice
e décider de « ne pas étre un groupe guide pour la journée » et entreprendre I'activité en question

Si vous le faites, vous pourriez perdre votre poste de responsable guide.

Si vous estimez qu’il y a des circonstances atténuantes liées a une activité qui nécessitent une
attention ou un soutien particulier, vous devez communiquer avec votre conseillére provinciale — Guide
Sécurité (voir I'information présentée a Coordonnées des Guides du Canada ou envoyez un courriel a
safequide@girlguides.ca). Il est trés important que vous n’entrepreniez pas d’activité sans avoir recu
I'autorisation appropriée.

Interprétation du Guide Sécurité

En cas de désaccord concernant l'interprétation des méthodes figurant dans le Guide Sécurité, veuillez
communiguer avec votre conseillére provinciale — Guide Sécurité (voir Coordonnées des Guides du
Canada pour obtenir les coordonnées des conseils provinciaux). Si des doutes subsistent, il faut
communiquer avec le Bureau national qui clarifiera la situation. La décision du Bureau national est
irrevocable.

Activités réservées aux adultes

En ce qui concerne les activités réservées aux adultes, y compris mais non de facon limitative les
activités des LINKS, les activités de la Guilde du Tréfle et les activités de formation, les responsables
doivent appliquer les mémes principes de grande prévoyance et de planification de la sécurité en
profondeur. Veuillez vous reporter a 'Annexe A pour plus d’information.

Lignes directrices relatives aux médias sociaux

Les médias sociaux constituent une excellente plateforme pour partager des photos, des vidéos et des
souvenirs avec la communauté guide. Nous demandons aux responsables de se conformer aux
recommandations suivantes sur I'utilisation des médias sociaux.

e Assurez-vous que chaque personne susceptible de figurer sur une photo publiée en ligne a
signé le formulaire Décharge visant les documents audiovisuels (IR.1).
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o Dans le cas de photos de groupes dont certaines personnes n’ont pas consenti a ce que
leur image soit partagée, nous suggérons de placer un émoji ou une autre image pour
masque leur visage.

o S’il s’agit de photos de réunions virtuelles, assurez-vous que les nhoms des filles sont cachés ou
supprimés.

o N’oubliez pas que vous représentez les GdC; assurez-vous que le contenu que vous partagez
est conforme aux valeurs des GdC.

¢ Nous recommandons aux responsables de maintenir un profil privé sur les médias sociaux.

Activités assurées, non autorisées et conditionnelles

Activités assurées

Selon les termes de la police de responsabilité générale des Guides du Canada, 'assurance couvre
exclusivement les activités autorisées par les GdC, aux interactions mutuelles, a la prestation de
soutien aux membres, a la supervision des membres ou a I'exercice de fonctions pour le compte des
GdC. Certaines activités assurées sont considérées comme comportant un risque élevé et sont
assorties de conditions exigeant des documents additionnels.

Activités non autorisées
Les activités suivantes NE SONT PAS AUTORISEES et, par conséquent, ne sont pas assurées. En
vertu de notre police d’assurance, seules les activités autorisées par les GdC sont permises.

e vol en avion (toutefois, les vols commerciaux, par ex. sur Air Canada, ou les visites d’avions
stationnaires, dont le moteur est éteint, qui ne sont ni poussés ni tirés, sont permis)

saut de bungee

vol en montgolfiére

vol en parapente

paravoile

plongée autonome en eau libre (note : la plongée autonome en piscine est autorisée — voir ci-
apres)

utilisation d’'une moto marine ou d’'un autre véhicule nautique individuel du méme type

e utilisation d’'un VTT, d’'un véhicule motorisé hors route ou d’'une motoneige comme activité

NOTE : Dans les provinces ou territoires ou les VTT, les véhicules motorisés hors route
et les motoneiges sont considérés comme des véhicules (selon les réglements de
la province ou du territoire concernant les permis), les VTT, les véhicules
motorisés hors route et les motoneiges doivent étre traités comme des
automobiles. Il incombe au propriétaire du véhicule de détenir les assurances
appropriées. Pour plus d’information, consultez la section sur I’assurance
d’automobile primaire (Primary Automobile Insurance) dans le document intitulé
Insurance Booklet (version anglaise seulement).

course de ski alpin ou de planche a neige

escalade de parois glacées

escalade en premiére de cordée

escalade de blocs a I'extérieur sur une structure rocheuse naturelle sans baudrier ni corde
trampolines a la maison
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Activités conditionnelles

Notre police de responsabilité générale couvre les activités énumérées ci-dessous sous réserve de
certaines conditions. La premiére responsable doit respecter ces conditions, en plus des méthodes
énoncées dans le Guide Sécurité, ou s’assurer qu’elles sont respectées. Pour plus de renseignements
sur ces conditions, voir '’Annexe B — Activités conditionnelles.

ski alpin ou planche a neige

navigation prés de la rive ou en eau libre, avec une tierce partie fournisseur de service (TPFS)
(voir les définitions)

équitation

escalade de parois rocheuses naturelles

plongée autonome en piscine (la plongée autonome en eau libre n’est pas permise)

surf de plage ou au bord de I'eau

parcs de trampolines

ski nautigue
descente de riviere en pneumatique

Pour plus d’'information sur 'assurance des GdC, consultez le document intitulé Insurance Booklet
(version anglaise seulement) a www.girlguides.ca.

Termes clés

Accueil en famille : type d’hébergement ou les membres des Guides résident dans une famille pour
participer a un événement guide. L’accueil en famille est souvent associé aux camps internationaux, ou
le groupe organisateur offre la possibilité aux filles de prolonger leur séjour en résidant dans une
famille. Ce mode d’hébergement est aussi utilisé lors des échanges entre unités de différentes
collectivités du pays.

Activité comportant le coucher : activités débutant une journée et se terminant une autre journée.
Habituellement, ces activités incluent, sans s’y limiter, les soirées pyjama, les camps de méme que les
activités qui durent une bonne partie de la nuit et qu’on appelle parfois veillées.

Activités conditionnelles : activités devant satisfaire des conditions particulieres définies par notre
police d’assurance. Voir 'Annexe B — Activités conditionnelles.

Activité d’aventure : toute activité comportant un élément important de risque ou une possibilité de
blessure pour les personnes participantes et requérant un leadership compétent et une formation ou
des instructions préalables pour toutes les personnes participantes. Les activités d’aventure exigent
qu’un formulaire Décharge de responsabilité, renonciation aux réclamations, acceptation des risques et
convention d’indemnisation (SG.5) soit rempli avant la participation. Si I'activité est organisée par une
tierce partie fournisseur de service, utilisez le Guide d’activité — Tierce partie fournisseur de service.

Voici quelques exemples d’activités d’aventure:camping d’aventure (voir ci-aprés)
e camping d’hiver sans acces a un abri chauffé
canot ou kayak en eau vive
descente de riviere en pneumatique
escalade de parois rocheuses naturelles
excursion d’aventure (voir ci-aprés)
excursion de jour (randonnée, canot, kayak, cyclotourisme) a une distance de plus de quatre
heures des SMU
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excursion en canot, en kayak ou a la voile

parcours de cordes hautes (hébertisme aérien), tyroliennes, randonnées a la cime des arbres,
parcours extrémes

spéléologie exigeant casques, cordes, harnais, etc.

ski nautique

surf de plage ou au bord de I'eau

vélo de montagne

planche a voile

Activités guides : réunions d’unité, sorties, événements, camps, voyages et réunions autorisées par
les GAC pour les membres et leurs invitées.

Adulte : aux fins de supervision, une adulte est une personne qui a 'dge de la majorité défini par la loi
de la province ou du territoire ou elle réside.

Animatrice d’activité : toute personne qui a la responsabilité de diriger, d’enseigner ou de mener une
activité. Ce terme inclut les instructeurs, les personnes-ressources, les guides, les membres adultes,
les employés des GdC et personnes non-membres agissant a ce titre. La premiére responsable
demeure responsable de la garde et de la sécurité générales des participantes durant l'activité. (Voir
aussi Tierce partie fournisseur de service.) Voici quelques exemples d’animatrice d’activité :

une étudiante qui anime une session scientifique dans une université

une artiste qui dirige une classe de poterie dans un atelier

une bibliothécaire qui fait visiter la bibliothéque locale a votre unité

une pompiéere qui fait visiter la caserne de pompiers a votre unité

une guide de musée, une gardienne de zoo ou une agente de conservation qui vient a une

activité comportant le coucher avec des animaux dans le cadre d’'un programme éducatif ou de

protection de la nature

e une responsable qui posséde un certificat en canotage d’'une agence externe reconnue qui
vient enseigner le canotage aux filles durant votre camp de fin de semaine

e une personne (bénévole ou rémunérée) qui posséde une expertise dans I'utilisation de matériel
spécialisé (voir définition)

e une athléte locale qui dirige bénévolement un événement sportif

Assistante dans une unité : non-membre qui agit comme bénévole régulierement (plus de deux fois
par année guide) pour soutenir les activités d’'une unité, par ex. les réunions d’unité, les camps ou les
sorties, et qui a des interactions directes avec les filles. Ces assistantes doivent avoir 'age de la
majorité et étre inscrites dans le systeme iMIS au moyen du formulaire Demande d’adhésion —
Bénévole non-membre (A.7); elles doivent de plus détenir une attestation de vérification de casier
judiciaire (VCJ).

Assistante d’excursion : animatrice d’activité qui apporte son soutien dans la planification, la gestion
et la direction d’une excursion d’aventure.

Auto-évaluation : questionnaire utilisé pour déterminer si une personne a des symptémes de COVID-

19 ou si elle a été exposée au virus. Toutes les filles membres et les responsables doivent remplir ce
document avant de participer a tout événement guide en personne.
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Bénévole : toute personne exercant bénévolement des fonctions au nom des GdC, y compris les
responsables, instructeurs, enseignantes, parents ou toute autre bénévole autorisée. La personne
bénévole peut étre membre ou non.

Bénévole non-membre : personne qui n'est pas membre des Guides, mais qui a rempli le
formulaire A.7, qui a soumis une VCJ valide et qui peut assister a une activité ou a un événement, par
ex. une assistante dans une unité, une trésoriére d’unité ou une personne de confiance.

Camping d’aventure : activité d’aventure dans le cadre de laquelle les participantes font du camping a
un seul emplacement qui est accessible uniguement en randonnée (raquettes, skis, cheval, traineau a
chiens, etc.), par bateau (canot ou kayak, voilier, bateau motorisé, etc.) ou en vélo. Pour cette activité,
il faut respecter les exigences liées aux activités d’aventure.

Certificat de premiers soins d’urgence : certificat émis par un organisme reconnu pour un cours
couvrant les soins médicaux d’urgence, comprenant la réanimation cardiorespiratoire (RCR) et d’'une
durée minimale de six heures et demie. Le certificat doit étre a jour. Les cours d’apprentissage mixte
(programme combinant cours en ligne et cours pratique avec instructeur) sont acceptables. Les cours
offerts en ligne seulement ne sont pas admissibles.

Certificat général de premiers soins : certificat émis par un organisme reconnu pour un cours
couvrant les soins médicaux d’urgence et le suivi des situations d’'urgence, comprenant la réanimation
cardiorespiratoire (RCR) et d’'une durée minimale de 13 heures. Le certificat doit étre a jour. Les cours
d’apprentissage mixte (programme combinant cours en ligne et cours pratique avec instructeur) sont
acceptables. Les cours offerts en ligne seulement ne sont pas admissibles.

Chef de groupe suppléante : femme adulte possédant une attestation de vérification de casier
judiciaire (VCJ) qui peut assumer la responsabilité du groupe lorsque la premiére responsable est
indisposée. Ce rdle peut étre joué par une bénévole non-membre, selon les circonstances.

Chef d’excursion : animatrice d’activité qui assume la responsabilité principale de la planification, de
la gestion et de la direction d’'une excursion d’aventure. Pour plus d’information, voir la section
Formation, expérience et qualifications.

Conseillére provinciale — Guide Sécurité : personne désignée par le conseil provincial pour faciliter
la mise en oeuvre du Guide Sécurité dans la province. Son role consiste a soutenir les évaluatrices—
Guide Sécurité et a assurer la liaison avec le niveau national pour la résolution des problémes. (Pour
communiquer avec la conseillére provinciale — Guide Sécurité, veuillez consulter lAnnexe M.)

Déficience : déficience physique ou intellectuelle, troubles du développement, troubles
d’apprentissage, trouble mental, blessure ou incapacité. Une déficience peut étre invisible ou de courte
durée.

Distanciation physique : On utilise aussi parfois le terme « distanciation sociale ». Une distance de
deux meétres ou de six pieds doit étre maintenue entre les personnes pour réduire le risque de
transmission de la COVID-19.

Employé des GdC : personne qui est a 'emploi des GdC. Dans le contexte du Guide Sécurité, seules
les femmes employées peuvent étre comptées dans le ratio de supervision.

Evaluatrices d’activité (appelées aussi évaluatrices) : membres nommés par chaque conseil
provincial pour évaluer les activités de niveaux Jaune et Rouge, de méme que les activités nautiques et
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les voyages a I'étranger. Chaque province a son propre processus administratif pour évaluer les
activités. Veuillez communiquer avec votre bureau provincial pour obtenir des détails.

Evénement des GdC en grand groupe : tout événement organisé par les GdC pour d’autres unités, le
public ou d’autres organismes, qui comporte une planification complexe et de nombreux participants, y
compris des filles, des responsables, des bénévoles non-membres et d’autres personnes aidant a
gérer I'événement.

Excursion d’aventure : activité d’aventure dans le cadre de laquelle les participantes font du camping
a plusieurs emplacements qui sont accessibles en randonnée (raquettes, skis, cheval, traineau a
chiens, etc.), par bateau (canot ou kayak, voilier, bateau motorisé, etc.) ou en vélo. Pour les activités
de ce type, il faut respecter les exigences liées aux activités d’aventure, de méme que celles relatives a
la chef d’excursion et a I'assistante d’excursion (voir les termes clés pertinents) ou les exigences
applicables aux activités organisées par une tierce partie fournisseur de service.

Fille : membre ou invitée inscrite comme participante & un programme congu et décrit comme
s’adressant aux filles. Les filles n’ont pas encore atteint 'dge de la majorité défini par la loi de la
province ou du territoire ou elles résident.

Groupes de filles non accompagnées durant une partie d’'un événement : situation qui se présente
occasionnellement durant une chasse au trésor ou une autre activité similaire, ou de petits groupes de
filles participent & des activités ou elles sont laissées a elles-mémes pour de courtes périodes de
temps. Les filles doivent étre de la branche des Pathfinders ou d’une branche de filles plus agées pour
participer a de telles activités.

iMIS : base de données des membres des GdC qui contient les renseignements sur les personnes a
aviser et les activités guides pour chaque membre (filles et adultes) et bénévole non-membre.

Invitée : adulte ou fille participant a une activité guide qui n’est pas un membre inscrit des GdC.

Junior Leader : fille qui est normalement dans une unité dont le groupe d’age est de deux niveaux
(deux branches) supérieur au groupe d’age des filles de l'unité ou elle est assistante. Pour les activités
de niveau Vert dans une unité de Sparks, de Brownies ou de Guides, une Junior Leader qui a entre
16 ans et 'dge de la majorité dans sa province ou son territoire peut jouer le role d’assistante, dans la
mesure ol elle est sous la direction d’'une responsable. Pour les activités de niveau Vert seulement,
cette personne est comptée dans le ratio de supervision et s’ajoute aux deux membres adultes
assurant la supervision qui doivent tout de méme étre présentes au sein du groupe. Pour plus
d’information, voir la rubrique Ratios de supervision généraux.

Matériel :

e Matériel ordinaire — comprend tout outil ou appareil ou toute machine utilisés communément
par les participantes, notamment le matériel d’artisanat (ciseaux, fusil a colle), les accessoires
et appareils de cuisine (ustensiles, couteaux, mélangeurs, cuisiniére), I'équipement sportif de
base (balles, poches de feves, filets), le matériel de terrain de jeu, les outils (marteaux,
tournevis, agrafeuses), les machines (photocopieurs, ordinateurs, ascenseurs, escaliers
mobiles, téléphones) ou une machine a coudre.

e Matériel spécialisé — matériel exigeant une formation ou des compétences additionnelles, ou
une supervision attentive, pour étre utilisé de facon sécuritaire. La question de déterminer si le
matériel est considéré comme spécialisé dépend de I'age et de I'expérience de chaque groupe
de filles. Par exemple, une perceuse électrique peut étre considérée comme étant du matériel
spécialisé pour un groupe de Sparks, mais ce ne serait pas le cas pour un groupe de Rangers
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qui sont a l'aise de manipuler des outils électriques portatifs. Souvent les activités utilisant ce
type de matériel sont menées par une tierce partie fournisseur de service ou une animatrice
d’activité. Voici quelques exemples :
e Produits chimiques (comportant une mise en garde du Systéme d’information sur les
matiéres dangereuses utilisées au travail (SIMDUT) sur 'étiquette), corrosifs ou toxiques
e Outils électriques ou de soudure
o Matériel d’escalade de parois rocheuses et de rappel, équipement de ski alpin, de
planche a neige, d’équitation, de gymnastique et de tir a I'arc
e Matériel motorisé — équipement motorisé utilisé dans un environnement commercial ou
industriel. L'utilisation de tel matériel pourrait nécessiter une formation professionnelle
particuliere et doit étre supervisée par du personnel qualifié. Veuillez noter que les outils
électriques portatifs ne sont pas inclus dans cette catégorie de matériel. Pour plus d’'information
sur les outils électriques portatifs, voir la définition de « matériel spécialisé ».
e Pour la navigation, voir le Guide de planification — Navigation.

Membre adulte ou responsable : termes interchangeables aux fins du Guide Sécurité. Une
responsable est un membre adulte inscrit. Les membres adultes ont I'dge de la majorité établi par leur
province ou territoire et ont fait I'objet d’'un processus de vérification des antécédents complet
(demande, attestation de vérification de casier judiciaire (VCJ) et vérification des références, entrevue
et formation Initiation au guidisme,). Les femmes qui sont en voie de devenir membres adultes sont
considérées comme des membres potentiels. Pour plus d’information, voir la rubrique Supervision.

Membre potentiel (PMBR) : personne qui est en voie de devenir membre mais qui n'a pas encore
complété le processus de vérification des antécédents (demande, entrevue et formation Initiation au
guidisme, vérification de deux références, attestation de vérification de casier judiciaire (VCJ) et
formation sur le Guide Sécurité).

Milieu sauvage : lieu géographique éloigné ou les SMU sont & une distance de plus de quatre heures
du point le plus éloigné ou se tient l'activité.

Navigation commerciale : navigation a bord d’'un bateau commercial aux fins de transport (p. ex. :
traversier pour voitures ou piétons), tours sur I'eau avec un opérateur commercial ou dans des
installations publiques.

Notaire public ou commissaire a I’'assermentation : personne Iégalement habilitée a agir comme
témoin et a certifier la validité de documents en y apposant son sceau officiel et sa signature. Dans la
plupart des provinces du Canada, seul un notaire public est habilité a signer ces documents. Au
Québec, certains commissaires a I'assermentation détiennent cette autorité. Cette personne est
habituellement un avocat. Communiquez avec votre bureau provincial pour plus d’information.

Notification ou autorisation : processus par lequel les GdC évaluent les activités afin de déterminer
gu’elles sont gérées de fagon sécuritaire et en conformité avec les méthodes du Guide Sécurité.
Toutes les activités de niveaux Jaune et Rouge, toutes les activités aquatiques et tous les voyages a
I'étranger doivent étre évalués par les GdC avant d’étre effectués.

Participante : toute adulte ou enfant, membre ou non-membre, qui participe a une activité offerte par
les GdC.

Participante adulte : Membre adulte qui ne peut assumer des fonctions de leadership en raison d’un

trouble cognitif ou d’un trouble du développement et qui participe aux activités d’'une unité sous la
supervision d’autres membres adultes. Cette personne ne peut assumer un réle de supervision et ne
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peut étre comptée dans le ratio de supervision des filles. Les participantes adultes peuvent étre
dispensées de suivre la formation obligatoire.

Permission ou consentement : document d’entente signé par le(s) parent(s) ayant la garde ou
tuteur(s) comprenant I'information sur la participation de leur fille (pupille) aux activités guides. Le
Guide Sécurité énonce les parameétres du consentement aux activités et la fréequence a laquelle il faut
l'obtenir.

Personne assurant la supervision : femme qui assume la responsabilité d’enfants au nom des GdC.
Les méthodes figurant sous la rubrique Supervision, dans la Deuxiéme section — Planification générale
des activités, définissent qui peut étre considéré comme personne assurant la supervision selon la
situation.

Personne de confiance : personne qui accompagne une fille handicapée, son role étant de I'assister
sur le plan de la communication, de la mobilité, des soins personnels ou des besoins médicaux, ou
guand elle participe a des activités des GdC. Toute personne qui agit comme personne de confiance et
qui participe a une activité comportant le coucher doit avoir rempli le formulaire A.7 et fourni une VJC
valide.

Personne-ressource locale : membre adulte, employé des GdC ou bénévole non-membre qui ne
participe pas a I'activité ou a 'événement et qui assure la communication entre les participantes a
l'activité et leurs familles a la maison. La personne-ressource locale regoit I'information sur le groupe et
I'activité prévue afin de pouvoir aider a résoudre les problémes qui se présentent, qu'il s’agisse d’'une
urgence ou non. Elle doit remplir le formulaire A.7 et on recommande qu’elle fournisse une VCJ valide.
Voir ’Annexe J, Personne-ressource locale, pour plus d’'information.

Premiére responsable : responsable ou employée des GdC qui a fait 'objet d’'une vérification des
antécédents compléte, qui a terminé le module Formation Guide Sécurité et qui assume la
responsabilité d’une activité, y compris la délégation de taches a d’autres adultes.

Premiers soins en milieu sauvage : cours couvrant les soins médicaux et le suivi des situations
d’urgence a long terme, et comprenant la réanimation cardiorespiratoire (RCR) ou exigeant un certificat
de RCR a jour comme préalable. Durée minimale de 16 heures. Les cours d’apprentissage mixte
(programme combinant cours en ligne et cours pratique avec instructeur) sont acceptables. Les cours
offerts en ligne seulement ne sont pas admissibles. L’Annexe L présente le tableau des équivalences
reconnues pour les premiers soins, les certifications en premiers soins acceptables et les principaux
organismes offrant des formations en premiers soins.

Professionnelle de la santé : infirmiere diplomée, infirmiére autorisée, infirmiére praticienne, auxiliaire
médicale, ambulanciere paramédicale, technicienne d’'urgence médicale ou répondant ou médecin qui
détient un permis d’exercice et des assurances pour fournir des soins de santé et qui travaille
actuellement dans un domaine pertinent de la santé. Les domaines pertinents sont ceux qui ont trait
aux urgences liées aux voies respiratoires, a la circulation sanguine, au traitement des plaies, a
'environnement (hypothermie/hyperthermie) et aux réactions allergiques. La professionnelle de la
santé doit avoir une connaissance a jour des méthodes de RCR. Dans la mesure ou la personne agit
bénévolement et que le soin prodigué n’est pas préarrange, la police d’assurance des Guides du
Canada couvrira une mauvaise pratique médicale. Dans le cas ou une professionnelle de la santé ne
détient pas un des titres susmentionnés, mais qu’elle posséde une expertise pertinente au role de
responsable des premiers soins, veuillez soumettre la question a safequide@girlguides.ca.
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Ratio : nombre de personnes assurant la supervision en proportion du nombre de filles présentes a
une activité. Des ratios spécifiques sont exigés pour chaque activité. Seules les femmes qui ont
complété le processus de vérification des antécédents sont comptées dans le ratio de supervision.
(Pour plus d’information, voir la section Supervision.)

RCR (réanimation cardiorespiratoire) : traitement d’'urgence administré a une personne qui est
inconsciente, n’a plus de pouls et a cessé de respirer; la manceuvre vise a restaurer la circulation
sanguine et a prévenir le décés ou les dommages cérébraux par manque d’oxygéene. La RCR est
enseignée dans les cours de premiers soins. Seuls les cours de premiers soins comprenant la RCR,
guel que soit le niveau, sont acceptés par les GdC.

Responsable : voir Membre adulte.

Responsable des premiers soins/assistante de la responsable des premiers soins : personne
possédant un certificat de premiers soins a jour (non échu) décerné par un organisme reconnu tel que,
mais ne s’y limitant pas, '’Ambulance St-Jean, la Croix-Rouge, la Patrouille canadienne de ski, ou qui
est une professionnelle de la santé — dans le cas d’activités qui se déroulent au Canada (pour plus
d’information, voir le terme « professionnelle de la santé »). Voir I'information relative au réle et les
restrictions d’age, a la rubrique Responsable des premiers soins, a la page 43. Les responsables des
premiers soins doivent avoir 'dge de la majorité établi par la province. Un animateur ou une animatrice
d’activité d’'une TPFS peut étre responsable des premiers soins si cette personne a le niveau de
formation approprié et si le contrat signé avec la TPFS stipule que la TPFS est responsable d’assurer
les services de premiers soins durant I'activité.

Surfaces qui sont fréquemment touchées : surfaces ou objets qui doivent étre désinfectés avant et
aprés les réunions. |l s’agit notamment des interrupteurs, des poignées de porte, des dessus de table,
etc.

Temps de réponse des SMU: temps que mettent les Services médicaux d’'urgence — les SMU sont
considérés comme étant tout organisme répondant aux urgences médicales — pour réagir a une
urgence médicale a I'endroit ou se déroule une activité. Si le temps de réponse des SMU change au
cours de I'activité, vous devez vous baser sur le délai le plus long pour déterminer le niveau de risque
de l'activité. Ces services peuvent comprendre les services d’ambulance, des pompiers (professionnels
et volontaires), de la police, du personnel des parcs et autres types de services disponibles dans une
région ou un endroit, tel un poste de soins infirmiers communautaire.

Dans le Nord ou certaines collectivités trés éloignées, I'accés aux SMU est limité et le temps de
réponse peut étre plus long. Dans ce cas, les considérations visant le temps de réponse des SMU
peuvent étre omises du Tableau de planification d’activité si I'activité se déroule dans la collectivité
méme. Toutefois, si elle se déroule a I'extérieur de la collectivité (p. ex. : activité en terrain sauvage ou
voyage vers une autre collectivité), il faut prendre en considération cette composante du Tableau.

Tierce partie fournisseur de service (TPFS) : entreprise ou organisme externe a qui les GdC confient
la garde et la gestion des participantes pour la durée d’'une activité ou d’'un événement exigeant des
compétences et une expérience supérieures a celles d’'une responsable. La TPFS fournit le personnel
(guides ou instructeurs) et assure la planification des interventions en matiere de sécurité. Elle procure
aussi le matériel spécialisé lorsque ce type de matériel est requis pour I'activité. Une activité menée par
une TPFS peut étre de niveau Vert, Jaune ou Rouge, selon la nature de I'activité offerte.

Voici des exemples de TPFS :
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entreprise organisant des descentes de riviere en pneumatique

gymnase équipé d’'une salle d’escalade intérieure

fournisseur de services de transport par autobus nolisé

centre d’hébertisme aérien (par exemple, randonnées a la cime des arbres, parcours de cordes
hautes ou basses, tyroliennes)

entreprise offrant des promenades en charrette, en traineau ou a cheval

e centre de ski

e entreprise (pourvoyeur) offrant des excursions en canot ou kayak

Lorsque les GdC recourent & une TPFS, elles confient le contrble de I'activité ou de 'événement a un
expert externe mais elles conservent en tout temps leur obligation de prudence et de diligence a 'égard
de leurs membres. Si la TPFS assume la responsabilité de la gestion de l'activité, il revient a la
premiére responsable de s’assurer que la TPFS posséde les compétences, I'expérience et les
gualifications requises et peut fournir la norme de diligence que vous, les GdC et les parents étes en
droit d’attendre.

Utilisez le Guide d’activité — Tierce partie fournisseur de service.

Voyage a I’étranger : tout voyage a 'extérieur du Canada, y compris la traversée de la frontiére pour
aller aux Etats-Unis.
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Deuxiéme section - Planification générale des
activités
Préparation et niveaux d’activité

Lorsqu’elles organisent des activités ou événements des GdC, les responsables et autres personnes
assurant la supervision doivent :

O s’informer des lois et réeglements gouvernementaux pertinents relativement a la COVID-19,

incluant les directives de la santé publique en vigueur, et s’y conformer;

consulter le Protocole de reprise des activités quides en personne pour déterminer a quelle

étape leur région se trouve;

s’informer des lois et réglements gouvernementaux pertinents et s’y conformer;

faire tous les efforts raisonnables pour suivre les méthodes des GdC énoncées dans le présent

document;

planifier des activités qui appuient le programme des filles et qui sont appropriées a leur age;

établir avec les filles et leurs parents ou tuteurs si les activités conviennent a leur dge ainsi qu’a

leur niveau d’habileté et de maturité. Cela suppose notamment de faire en sorte que les

personnes handicapées aient, dans la mesure du possible, les mémes possibilités que les

autres d’obtenir les services de I'organisme, de les utiliser ou d’en tirer profit, conformément aux

principes d’intégration et d’accessibilite.

revoir et respecter les exigences énoncées sous la rubrique Activités assurées, non autorisées

et conditionnelles (page 8) et dans '’Annexe B (page 205) s'il s’agit d’activités conditionnelles.

U Dans le cas ou une activité ou un événement requiert la signature d’'un contrat avec une tierce
partie (par exemple un pourvoyeur, une entreprise offrant des excursions en bateau ou des
visites en car, un hétel), le contrat ne peut étre signé que par une signataire désignée par le
bureau provincial. Les membres NE SONT PAS autorisés a signer des contrats. Communiguez
avec votre bureau provincial ou la commissaire provinciale/RCA pour obtenir de l'information
sur la signature des contrats.

o0 OO0 O

(M

NOTE : Il n’est pas nécessaire d’obtenir une signature officielle des GdC pour réserver des
chambres d’hbtel au moyen d’une carte de crédit.

Les responsables qui planifient des activités des GdC doivent se reporter au Tableau de planification
d’activité qui suit pour déterminer le niveau de l'activité.

NOTE : Pour amorcer et orienter votre planification, passez en revue le formulaire Plan
d’activité (SG.1).

Les voyages au Canada d’une durée de 72 heures ou plus et tous les voyages a I’étranger
doivent étre préautorisés au moyen du formulaire Préautorisation de voyage (SG.8A) . Cette exigence
s’applique aux :

e voyages dans votre province ou territoire — plus de 72 heures

e voyages a I'étranger — moins de 72 heures et voyages a I'étranger — plus de 72 heures

Les déplacements doivent étre approuvés AVANT d’entreprendre la phase de planification détaillée (p.
ex. : prendre des engagements financiers pour 'hébergement, le transport, les excursions). De plus, si
vous devez faire une collecte de fonds pour financer le voyage, le formulaire Préautorisation de

Aot 2022 Guide Sécurité — Premiére section — Introduction Page 18


https://www.girlguides.ca/web/Custom/BSIDocumentSelector/Pages/DocumentViewer.aspx?id=tbAvUQIA15yqFsDhUuM4gu%252fty2koLgxh0dkK5aD7XV0LMRkrczXWTqq%252fRb17xDO6Vdelr7xSLctneFqY9IJIMcRfb9iJ5n3Mlo0FeI0SY1A5LXttuFJjqn2Iy%252fhPUfNh7SY%252f%252bVElgQ2kzDO6Nrxo%252flqt7DSU%252f8yL3aLG4cR%252fnF7nNY6DN09eNNNPGDZrTXSDvmLD3%252bOYbUypoFKM2VGkwZ82owr5Bd2q
https://www.girlguides.ca/WEB/Custom/BSIDocumentSelector/Pages/DocumentViewer.aspx?id=tbAvUQIA15yqFsDhUuM4gu%252fty2koLgxh0dkK5aD7XV0LMRkrczXWTqq%252fRb17xDO6Vdelr7xSLctneFqY9IJIMYQhGDylGC%252bALNmTRlWWxwBEFZ7Qq13HbC7UFguEx0miR6zJM3gGh%252b95UEMDnBsFpgG6DQ1xn5tywtRkv2%252bnaozOWHeBoSRzID8ekUkywOaEUkTuoDBnM8f3WfWGS2eH%252fA%253d%253d

&h

voyage (SG.8) doit étre approuvé et soumis avec le formulaire Demande d’approbation de collecte de

fonds (FR.1).

Avant d’entreprendre une activité de collecte de fonds (autre que la vente de biscuits), vous devez
en obtenir 'autorisation en soumettant une Demande d’approbation de collecte de fonds (FR.1). Pour
plus d’information, consultez les Fundraising Procedures and Guidelines (version anglaise seulement —
dans Member Zone, sous Admin).

Age minimum et autres restrictions visant la participation aux activités
Les filles qui joignent le mouvement guide ou qui s’inscrivent a une autre branche ne sont pas
considérées comme étant membres de la branche en question avant le début de I’année guide,
soit le 1°" septembre.

Activités générales, age pour voyager et autres restrictions visant la
participation aux activités

Branche des Guides ou branche de filles plus agées

e Voyages au Canada de Pour tous les voyages de plus de 72 heures, toutes les
72 heures ou plus participantes (filles et adultes assurant la supervision) doivent
étre membres des GdC.

e Voyages aux Etats-Unis Les voyages a I'étranger dans des pays autres que les Etats-
(excluant Puerto Rico et Unis ne sont pas autorisés pour les filles ayant 'dge des
Hawaii) ou Saint-Pierre-et- Guides.

Miquelon

Pour plus d’information, consultez le Guide de planification —
Voyages a I'étranger — 72 heures ou plus (page 100).

Pour tous les voyages de plus de 72 heures, toutes les
participantes (filles et adultes assurant la supervision) doivent
étre membres des GdC.

Branche des Pathfinders ou branche de filles plus agées

e Camping d’aventure ou Le nombre de participantes minimal recommandé, y compris
excursion d’aventure les responsables, est de cing et le nombre maximal 12.

e Camping d’hiver sans accés | Tout projet auquel on veut inclure une ou des responsable(s)
a un abri chauffé additionnelle(s) doit répondre aux critéres suivants :

e Randonnées a une distance e La sécurité des filles et 'expérience qui leur est offerte
de plus de quatre heures des ne doivent pas étre compromises.
SMU e La premiere responsable (camping d’aventure) ou la

chef d’excursion (excursion d’aventure) est d’avis
qu’un groupe de cette taille est gérable.
e Le ratio de supervision par des adultes est respecté.
e La(les) responsable(s) additionnelle a(ont) une
expérience pertinente qui lui(leur) permettra de
soutenir le groupe.

Tout projet d’activité doit étre soumis a 'examen de la
conseillere provinciale — Guide Sécurité (ou sa remplacante
désignée), aux fins d’approbation.
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e Filles non accompagnées Le plan d’activité doit inclure des prises de contact
pendant une partie de périodiques avec les adultes assurant la supervision. Les
l'activité détails sur la fagon dont la supervision et la communication

avec les groupes seront gérées doivent étre fournis aux
parents ou tuteurs.

e Voyages a I'étranger dans Pour plus d’'information, consultez le Guide de planification —
des pays autres que les Voyages a I'étranger — 72 heures ou plus (page 100).
Etats-Unis

Pour tous les voyages de plus de 72 heures, toutes les
participantes (filles et adultes assurant la supervision) doivent
étre membres des GdC.

Age minimum et autres restrictions visant la participation aux activités de

natation
Pour plus d’information, consultez le Guide de planification — Natation (page 118).

Age minimum et autres restrictions visant la participation aux activités de
navigation

Pour plus d’information, consultez le Guide de planification — Navigation (page 139).
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Tableau de planification d’activité

Examinez les facteurs figurant sur le tableau pour évaluer votre activité. Le niveau de risque de
I'activité est celui du plus haut niveau coché pour un élément inclus dans votre activité. Par exemple, si
vous avez coché le niveau Vert pour deux éléments, le niveau Jaune pour trois éléments et le niveau
Rouge pour un élément, le niveau de risque de votre activité sera le niveau Rouge.

Tableau de planification d’activité

Facteurs influant sur la planification de I'activité Vert Jaune | Rouge

Participation & un événement des GdC en grand groupe (Voir v
Termes clés)
Groupes de filles non accompagnées durant une partie d’un v
événement (Voir Termes clés)

Consultez le Guide d’activité
— Tierce partie fournisseur
de service

Utilisation d’une tierce partie fournisseur de service (Voir Termes
clés)

Pl A

Transport :
Organisé par l'unité qui utilise le transport public (transport en
commun, taxi, autobus, car, train, traversier, bateau d’excursion v
commercial)
Véhicule loué (auto, fourgonnette, camion) v
Marche pour suivre une parade v
Promenade en char allégorique (parade), en chariot de foin, en v
traineau

Vol de transport commercial v
Endroit de l'activité :
Lieu de réunion habituel v
Maison privée ou lieu communautaire/public (p. ex. : caserne de v
ompiers, bibliothéque, parc, terrain de campin
RO

Temps de réponse des SMU : (Voir Termes clés)
Temps de réponse des SMU dans les 30 min v
Temps de réponse des SMU entre 30 min et 1 h v
Temps de réponse des SMU supérieur a 1 h et de moins de 4 hrs v
Temps de réponse des SMU supérieur a 4 hrs v
Préparation des aliments :
Feu de camp et aucune cuisson v
Préparation et cuisson dans une cuisine ordinaire v
Sparks, Brownies ou Guides — Cuisson effectuée sur un poéle de v
camp, un feu ou un barbecue
Pathfinders ou Rangers — Cuisson effectuée sur un poéle de v
camp, un feu ou un barbecue
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Facteurs influant sur la planification de I'activité Vert | Jaune | Rouge
Matériel : (Voir Termes clés)

Matériel ordinaire v

Matériel spécialisé v

Matériel motorisé v

A

Situation spécifique

Activité comprenant le coucher (quelle que soit la durée) v

Activité d’aventure, camping d’aventure ou excursion d’aventure v
(Voir Termes clés)

Activités aquatiques :

Natation/navigation dans une piscine publique ou un parc
aquatique ou l'installation assure la supervision aquatique (voir le v
Guide de planification — Natation)

Consultez le Guide de
Toute autre activité aquatique (natation ou navigation) planification — Navigation ou
Natation

Voyage/Voyage a I'étranger :

Voyage au Canada de 72 h ou plus (Voir Termes clés) v

Consultez le Guide d’activité

Voyage a I'étranger (traversée de la frontiére) — moins de 72

heures — Vovyages a I'étranger —

moins de 72 heures

Consultez le Guide de
planification — Voyages a
'étranger — 72 heures ou

plus

Voyage a I'étranger — 72 heures ou plus

Vous devriez vérifier les guides d’activité et les guides de planification pour savoir si un de ceux-ci ne
s’applique pas a I'activité que vous planifiez. Les méthodes visant les activités traitées dans ces
documents complétent les méthodes de planification générale des activités et sont parfois plus
exigeantes que ces dernieres.

Guides d’activité

e Activités dans la collectivité e Patinage sur glace
e Activités de plein air e Tierce partie fournisseur de service
e Activité incluant le coucher e Ventes de biscuits
e Equitation e Voyages au Canada — 72 heures ou
e Camping a l'intérieur plus
e Camping a extérieur e Voyages a |'étranger — moins de 72
e Hébergement heures
e Luge, toboggan et glissade sur tube

Guides de planification
e Accueil en famille a I'étranger e Voyages a |'étranger — 72 heures ou
¢ Natation plus

¢ Navigation
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Information et permission des parents ou tuteurs

Les responsables doivent faire des efforts raisonnables afin que les parents ou tuteurs soient informés
des activités et des événements organisés par leur unité. Les renseignements pertinents a
communiquer aux parents ou tuteurs incluent sans s’y limiter :

l'information sur le transport

la liste des effets personnels requis

les vétements requis pour les activités extérieures

les renseignements aux fins de communication

I'endroit

I'heure de la réunion, etc.

les renseignements sur les activités tenues durant 'événement

la Reprise des activités guides en personne, notamment I'étape et les protocoles pertinents

Reportez-vous au Plan d’'activité (SG.1) pour plus d’information sur ce qu’il faut inclure. Pour les camps
et les événements, joindre la liste des activités a ce formulaire.

Pour le camping, les activités d’aventure, les excursions d’aventure et les voyages au Canada de
72 heures ou plus, l'information doit inclure un horaire complet des activités, un itinéraire détaillé ou
une description de route. Ces renseignements, de méme que toute information additionnelle jugée
nécessaire, doivent figurer sur le Plan d’activité (SG.1).

Les responsables doivent faire des efforts raisonnables afin d’organiser une réunion d’information pour
les parents ou tuteurs au début de I'année guide. Cette réunion doit inclure au minimum les points
suivants :

un apercu du programme guide

les grandes lignes des projets de l'unité

une revue du Code de conduite

la possibilité pour les parents ou tuteurs de poser des questions sur leur propre participation et
celle de leur fille (pupille) au programme guide

e e formulaire Fiche de santé individuelle — Fille (H.1) doit étre rempli annuellement pour les
filles membres.

Si le groupe sort du local de réunion pour faire une activité durant une réunion habituelle, la premiére
responsable doit afficher sur la porte du local les renseignements sur I'endroit ou a lieu I'activité. Cette
exigence ne s’applique que si les filles ont été laissées au local de réunion habituel et non si 'unité se
réunit a un autre endroit.

Inscription des filles

La premiére responsable doit s’assurer que les filles sont des membres inscrits de leur unité en
confirmant que leurs noms figurent sur la liste des membres de I'unité. L'inscription des filles doit étre
renouvelée chaque année. Vous allez trouver la liste des membres de I'unité dans Member Zone.

NOTE : Lorsque les parents ou tuteurs inscrivent leur fille, ils acceptent de se conformer au

Code de conduite (formulaire Demande d’adhésion et Consentement) et remplissent également
le formulaire Décharge visant les documents audiovisuels (IR.1).
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Avant de prendre des photos susceptibles d’étre utilisées aux fins de publicité pour les GdC (p. ex. :
dans une publication ou une exposition de photos en vue du recrutement de membres) ou par les
médias, il faut consulter la liste des membres de I'unité pour vérifier qu’une Décharge visant les
documents audiovisuels (IR.1) signée a été versée dans notre base de données (iMIS).

Le formulaire Fiche de santé individuelle — Fille (H.1) doit étre rempli annuellement pour les filles
membres et conservé avec les documents de I'unité afin que ces formulaires soient disponibles
pendant toutes les activités d’unité. En C.-B., l'utilisation du systéme ePACT remplace le formulaire
H.1.

NOTES : Rappelez périodiquement a tous les parents ou tuteurs qu’ils doivent vous informer de
tout changement survenu dans I'état de santé de leur fille ou pupille, depuis que le formulaire a
été rempli.

Les filles plus agées (ayant I'age défini par le ministére de la santé de leur province ou territoire)
peuvent remplir elles-mémes leur Fiche de santé individuelle (H.1) et prendre leurs propres décisions
quant a leur santé. Vérifiez auprés du ministére de la santé de votre province ou territoire pour
déterminer I'age réglementaire qui s’applique dans votre province ou territoire.

La premiére responsable doit confirmer auprés des parents ou tuteurs que les renseignements qu’elle
a sur les personnes autorisées a venir chercher leur fille, les numéros de téléphone des personnes a
aviser en cas d’urgence, etc. sont corrects. Cette information figure sur la Fiche de santé individuelle —
Fille (H.1).

NOTE : Le formulaire H.1 doit comporter le nom de quatre personnes autorisées a venir
chercher la participante — en plus des noms des parents ou tuteurs ou des personnes a joindre
en cas d’'urgence dont le nom est indiqué sur la page 1 du formulaire.

Notification des parents ou tuteurs et permission requise pour les

activités de niveau Vert :

Il n'est pas nécessaire d’obtenir un consentement additionnel du parent ou tuteur. Cependant, vous
devez fournir aux parents ou tuteurs les détails des activités. Pour certaines activités, vous pouvez leur
remettre le Plan d’activité (SG.1) afin de vous assurer qu’ils ont en main l'information dont ils ont
besoin.

Notification des parents ou tuteurs et permission requise pour les

activités de niveaux Jaune et Rouge :

La premiére responsable doit remettre aux parents ou tuteurs le Plan d’activité (SG.1) et le formulaire
Permission du parent (tuteur) (SG.2). Elle doit obtenir un formulaire Permission du parent (tuteur)
(SG.2) rempli et signé pour chaque participante.

Pour les activités conditionnelles et les activités d’aventure (voir Termes clés), le parent ou tuteur doit
signer un formulaire Décharge de responsabilité, renonciation aux réclamations, acceptation des
risques et convention d’indemnisation (SG.5).

NOTES: Si vous engagez une TPFS et que celle-ci exige la signature d’'une décharge, vous
devez faire signer la décharge de la TPFS par les parents ou tuteurs.
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Afin de vous aider a présenter et a expliquer le formulaire Décharge de responsabilité, renonciation aux
réclamations, acceptation des risques et convention d’indemnisation (SG.5) aux parents, nous avons
inclus un modele de lettre a 'Annexe B — Activités conditionnelles.

Il est recommandé que pour les camps, les voyages et les activités de niveau Rouge, les responsables
organisent avant I'activité, chaque fois que la chose est possible, une réunion pour les parents ou
tuteurs afin de leur donner des informations sur I'activité et de leur permettre de poser des questions.
L’information peut aussi leur étre communiquée par courriel, conférence téléphonique avec le groupe,
appel personnel, etc.

Permission relative a la participation aux activités guides d’invitées

Avant que des invitées puissent participer a n'importe quelle activité de niveau Vert, la responsable doit
obtenir les renseignements sur les personnes avec qui communiquer en cas d’urgence et les
renseignements médicaux pertinents (p. ex. : allergies) auprés des parents ou tuteurs.

Les responsables peuvent utiliser le formulaire Guest Sign-in for Green Activities (version anglaise
seulement, dans Member Zone) pour consigner cette information. Elles ne sont pas obligées de remplir
une Fiche de santé individuelle — Fille (H.1) compléte pour les activités de niveau Vert. Si les
parents/tuteurs sont présents pendant toute la durée de I'activité, cette information n’est pas
nécessaire.

Pour les activités de niveaux Jaune et Rouge, l'invitée doit remettre un formulaire Permission du parent
(tuteur) (SG.2) et une Fiche de santé individuelle — Fille (H.1). S’il s’agit d’activités conditionnelles ou
d’activités d’aventure, elle doit aussi remettre un formulaire Décharge de responsabilité, renonciation
aux réclamations, acceptation des risques et convention d’indemnisation (SG.5).

Décharges et tierces parties fournisseurs de service

Lorsqu’elle engage une tierce partie fournisseur de service (TPFS), la premiére responsable doit
vérifier si la TPFS exige que les parents ou tuteurs des participantes signent une décharge. Si tel est le
cas, la premiére responsable doit se procurer le formulaire a I'avance et le remettre aux parents ou
tuteurs pour qu’ils le signent. Les responsables ne doivent jamais signer une décharge pour une enfant
qui n’est pas la leur. Elles ne doivent pas non plus commenter le contenu d’'une décharge ni fournir
aucune explication sur celui-ci. Si un parent ou tuteur désire une explication, les responsables doivent
lui demander de s’adresser a la TPFS. De plus, les responsables ne doivent pas déclarer a une TPFS
que le formulaire Décharge de responsabilité, renonciation aux réclamations, acceptation des risques
et convention d’indemnisation (SG.5) des GdC couvre la TPFS.

Notification ou autorisation des GdC

Toutes les unités doivent étre inscrites dans notre base de données sur les membres (iMIS) avant de
faire des réunions d’unité ou des activités avec des filles.

NOTE : Veuillez fournir & votre commissaire ou a la responsable de la collectivité administrative
(en Ontario) les renseignements sur vos activités. Par exemple, vous pouvez lui envoyer une
copie de l'information que vous envoyez aux parents, un apergu mensuel des activités
organisées, etc.

Pour les activités de niveau Vert :
La notification ou autorisation des GdC n’est pas requise. La premiére responsable n’a pas besoin
d’aviser les GdC ou d’obtenir leur autorisation pour effectuer ce type d’'activités.
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Pour les activités de niveau Jaune :
Au moins 14 jours avant 'activité, la premiére responsable doit soumettre les renseignements et les
documents suivants en vue du processus d’évaluation, conformément a la marche a suivre établie par
le bureau provincial (voir Coordonnées des Guides du Canada pour obtenir les coordonnées des
bureaux provinciaux) :
e e Plan d’activité (SG.1) et I'horaire des activités, tels qu’ils ont été fournis aux parents ou
tuteurs
le formulaire Notification ou autorisation d’activité (SG.3)
le Plan de mesures d’urgence (SG.4)
une liste de tous les adultes participants
le Plan d’activité aquatique (WA.1), le cas échéant
la Décharge de responsabilité (SG.5), telle qu’elle a été fournie aux parents ou tuteurs — s'il
s’agit d’'une activité conditionnelle
e un document décrivant les qualifications de I'animatrice d’activité et des personnes assurant la
supervision, telles que celles de la responsable des premiers soins, si cette information ne
figure pas dans la base de données des membres (iMIS)

NOTE : Si le formulaire SG.3 est soumis en format papier, la responsable doit s’en faire une copie afin
d’y noter la réponse de I'évaluatrice et de conserver le document dans ses dossiers.

Les documents suivants doivent étre complétés et remis aux parents ou tuteurs :

o e Plan d’activité (SG.1)

e la Permission du parent (tuteur) (SG.2) accompagnée de renseignements supplémentaires sur
I'activité, au besoin

e |a Décharge de responsabilité (SG.5) s’il s’agit d’'une activité conditionnelle

Pour les activités de natation ou de navigation, consultez le Guide de planification — Natation ou le
Guide de planification — Navigation. Au besoin, joignez le Plan d’activité aquatique (WA.1) accompagné
des piéces jointes énumérées sur le formulaire.

Activités de niveau Jaune — plus de 75 participantes
Au moins 21 jours avant l'activité

L’évaluation d’événements de plus grande envergure, comme des activités ou des camps a I'échelle du
secteur, de la région ou de la province est un processus plus complexe qui nécessite plus de temps.

Activités multiples de cuisson de niveau Jaune — filles de I’'age des

Pathfinders et des Rangers
Les évaluatrices peuvent approuver une série d’activités pour les filles de 'age des Pathfinders et des
Rangers, sous réserve des conditions suivantes :

1. Les activités ont lieu pendant des réunions réguliéres ou des événements d’'une journée,
comme des randonnées.

2. Le délai maximal pour effectuer la série d’activités est de deux mois.

3. S’ily aun changement dans les adultes participantes ou si leur nom ne figure pas sur la
demande initiale, la premiere responsable doit en informer I'évaluatrice qui fournira les
approbations additionnelles requises.
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4. Silactivité requiert la présence d’une responsable des premiers soins, la premiere responsable
doit confirmer qu’une responsable des premiers soins participera a l'activité.

5. Le Plan de mesures d’'urgence (SG.4) doit fournir des renseignements précis sur I'emplacement
ou se tiendra chaque activite.

6. Les activités de plus d’'une journée et les activités aquatiques ne sont pas autorisées.
Cependant, une formation pour se familiariser avec une embarcation (par ex. cours de
canotage) pour une série spécifique de dates est autorisée.

Activités multiples de cuisson de niveau Jaune — filles de I’Age des Sparks,

des Brownies et des Guides

Les évaluatrices peuvent approuver une série d’activités de cuisson de niveau Jaune pour les filles de
I'age des Sparks, des Brownies et des Guides en suivant les consignes Activités multiples de cuisson
de niveau Jaune — filles de I'age des Pathfinders et des Rangers, dans les cas ou il s’agit d’'un de ces
types de cuisson :

1. Cuisson effectuée sur un poéle de camp
2. Cuisson effectuée sur un barbecue
3. Cuisson sur un feu

Pour toutes les autres activités de niveau Jaune, vous devez soumettre les formulaires appropriés a
chaque activité.

Si elle a recours a une animatrice d’activité pour le matériel spécialisé, la premiére responsable doit
fournir les documents ou certificats a jour attestant la formation ou les compétences de I'animatrice.
Cette information doit étre annexée au formulaire Notification ou autorisation d’activité (SG.3).

NOTE : Pour les activités menées par une tierce partie fournisseur de service (TPFS), reportez-
vous au Guide d’activité — Tierce partie fournisseur de service.

L’information sera soumise a une évaluatrice qui examinera le dossier et qui communiquera avec la
premiére responsable, en personne, par téléphone, par courriel ou par écrit, avant I'activité, pour lui
signifier qu’elle comprend la nature de I'activité et qu’elle considéere qu’elle convient a l'unité. Il se peut
que I'évaluatrice ait besoin de plus d’information ou d’autres documents pour mener a bien I'évaluation
de l'activité.

La premiére responsable inscrira la date et le moyen utilisé par I'évaluatrice pour notifier son
approbation a I'endroit approprié sur la copie du formulaire Notification ou autorisation d’activité (SG.3)
et conservera la copie dans ses dossiers. L’évaluatrice notera aussi son approbation sur le formulaire
recu. (Pour plus d’information sur la conservation des formulaires, reportez-vous a la rubrique Que
devez-vous faire de vos formulaires aprés I'activité.)

Si I'évaluatrice considére que I'activité est problématique pour l'unité, elle informera la premiére
responsable de ses préoccupations et demandera a la conseillére provinciale — Guide Sécurité
d’évaluer I'activité. La conseillére provinciale communiquera ensuite directement avec la responsable
pour discuter de la situation.

Lorsqu’'une demande est transmise a la conseillere provinciale — Guide Sécurité, la responsable ne doit
pas entreprendre I'activité avant que la question n’ait été résolue.

NOTE: Si vous n’étes pas certaine si I'activité doit étre examinée par une évaluatrice d’activité
de niveau Rouge, nous vous recommandons de soumettre votre formulaire SG.3 a votre
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évaluatrice ou de communiquer avec elle avant le délai de 21 jours exigé pour les activités de
niveau Rouge, afin qu’elle ait suffisamment de temps pour consulter I'évaluatrice d’activité de
niveau Rouge, le cas échéant.

Pour les activités de niveau Rouge :

Au moins 21 jours avant 'activité, la premiére responsable doit soumettre les renseignements sur la
planification de 'activité en vue du processus d’évaluation, conformément a la marche a suivre établie
par le bureau provincial (voir Coordonnées des Guides du Canada pour obtenir les coordonnées des
bureaux provinciaux). Elle doit inclure les renseignements ou les documents suivants :

e le Plan d’activité (SG.1) et I'horaire des activités, tels qu’ils ont été fournis aux parents ou

tuteurs

le formulaire Notification ou autorisation d’activité (SG.3)

le Plan de mesures d’urgence (SG.4)

une liste de tous les adultes présents

le Plan d’activité aquatique (WA.1), le cas échéant

un document photocopié ou numérisé décrivant les qualifications de I'animatrice d’activité et

des personnes assurant la supervision, telles que celles de la responsable des premiers soins,

si cette information ne figure pas dans la base de données des membres (iMIS)

e |a Décharge de responsabilité (SG.5), telle qu’elle a été fournie aux parents ou tuteurs — s'il
s’agit d’'une activité conditionnelle

o [itinéraire ou le Plan d’activité — camping ou excursion d’aventure (SG. 6) ou les deux, selon la
pertinence

L’information sera examinée par une évaluatrice qui prendra une des mesures suivantes :

o Elle retournera le formulaire Notification ou autorisation d’activité (SG.3) signé attestant qu’elle
approuve l'activité.

o Elle communiquera avec la responsable pour éclaircir certains détails de I'activité ou de
I'événement et lui indiquera ce qu’elle doit faire pour obtenir I'autorisation.

¢ Elle communiquera avec la responsable pour lui faire savoir que I'activité n’a pas été autorisée.

La premiére responsable ne peut entreprendre I'activité que lorsqu’elle a regu l'autorisation de
I'évaluatrice.

NOTES : Pour les activités organisées par une tierce partie fournisseur de service (TPFS),
reportez-vous au Guide d’activité — Tierce partie fournisseur de service, a la page 100.

Pour les voyages au Canada de 72 heures ou plus effectués dans votre province ou territoire ou dans
d’autres provinces ou territoires, reportez-vous au Guide d’activité — Voyages au Canada — 72 heures
ou plus, a la page 105, pour connaitre les délais.

Apercu des formulaires

C’est la premiére responsable qui est chargée de gérer les formulaires du Guide Sécurité utilisés dans
la planification et I'exécution des activités. Ces formulaires sont utilisés pour planifier et exécuter les
activités. Le tableau ci-dessous présente la liste des formulaires dont vous aurez besoin pour vos
activités. Les informations figurant sur la liste vous aideront aussi a comprendre comment utiliser les
formulaires et les conserver de facon sdre durant tout le processus. Le processus de gestion des
formulaires comporte trois étapes :
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1. la planification initiale de I'activité ou de I'événement, ou il faut remplir les formulaires et les
soumettre pour notification ou approbation

2. l'exécution de l'activité elle-méme

3. l'envoi des formulaires au bureau provincial pour conservation appropriée

NOTE : Il faut examiner comment rendre ces formulaires, et I'information qu’ils contiennent,
accessibles aux personnes handicapées. Des efforts doivent étre faits pour discuter avec ces
personnes des options et des formats qui peuvent étre mis a leur disposition.

La liste exhaustive des formulaires est disponible & 'Annexe M — Apercu des formulaires.

Autorisation des GdC Parent ou tuteur
Niveau Délais pour
d'activité o .| Délais pour les | Formulaires de recueillir les
Formulaires a remplir o signatures et
soumettre permission
transmettre les
formulaires
Niveau SG.4 (PMU) Demande Avant que la fille
Vert d’adhésion participe a des
Selon la pertinence : (inscription en ligne) | activités des GdC
SG.7 (TPFS) H.1 (Fiche de santé
individuelle) Facultatif : pour
IR.1 (Décharge doc. | informer les parents
audiovisuels) ou tuteurs des
activités et des
Selon la pertinence : | événements au
SG.1 (Plan) programme
Niveau A soumettre & Moins de 75 SG.1 (Plan) Avant que la fille
Jaune I’évaluatrice participan-tes SG.2 (Permission participe a I'activité
SG.3 (Notification) de Au moins pour I'activité)
méme que : 14 jours avant
SG.1 (Plan) l'activité Selon la pertinence :
SG.4 (PMU) SG.5
75 participan-tes | (Décharge/respons.)
Selon la pertinence: ou plus
SG.5 Au moins 21
(Décharge/respons.) jours avant
SG.7 (TPFS) I'activité
WA.1 (Act. aguatique)
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Niveau
Rouge

A soumettre a
I’évaluatrice
SG.3 (Autorisation) de

Au moins
21 jours avant
lactivité

méme que :
SG.1 (Plan)
SG.4 (PMU)

Selon la pertinence :
WA.1 (Act. aquatique)
SG.5
(Décharge/respons.)
SG.6 (Plan/camping ou
excursion d’aventure)
SG.7 (TPFS)

SG.1 (Plan)
SG.2 (Permission
pour I'activité)

Selon la pertinence :
SG.5
(Décharge/respons.)

Avant que la fille

participe a l'activité

Que devez-vous faire de vos formulaires Guide Sécurité apreés I'activité
Lorsque les formulaires énumérés ci-dessous sont utilisés, ils doivent étre conservés de maniére
sécuritaire, jusqu'a la fin de I'année guide. La conservation de ces formulaires est une des exigences
de notre police d'assurance. En cas de réclamation aprés un événement ou une activité, il est
important que nous ayons des preuves écrites de la permission des parents, de la distribution des
médicaments et des plans d'intervention d'urgence pour étre en mesure de les fournir a la compagnie
d'assurance. Les responsables des communications recevront de l'information sur la maniére de
soumettre les formulaires pour conservation.

Formulaires faisant partie de la Trousse du Guide sécurité :

Aolt 2022

SG.1 - Plan d’activité

SG.2 - Permission du parent (tuteur)
pour les activités non régulieres
SG.3 - Notification ou autorisation
d’activité

SG.4 - Plan de mesures d’'urgence
SG.5 - Décharge de responsabilité,
renonciation aux réclamations,
acceptation des risques et convention
d’indemnisation

SG.6 - Plan d’activité — camping ou
excursion d’aventure

SG.7- Liste de vérification — Tierce
partie fournisseur de service

SG.8 - Préautorisation de voyage
SG. 9 — Calendrier de planification —
Voyages au Canada — 72 heures ou
plus

H.3 - Fiche des médicaments
administrés

Guide Sécurité — Premiére section — Introduction

H.4 - Registre des traitements de
premiers soins

H.5 - Attestation de bonne forme

H.6 - Liste de vérification des premiers
soins en milieu sauvage

WA.1 - Plan d’activité aquatique

IT.3 - Voyage de groupe a I'étranger —
Autorisation

IT.4 - Autorisation visant un voyage de
groupe a I'étranger — Demande d’'une
responsable

IT.5 - Autorisation du parent (tuteur)
visant un voyage de groupe a I'étranger
IT.6 - Décharge, désistement et
acceptation des risques visant un
voyage de groupe a 'étranger

IT.7 - Garantie de responsabilité
financiére visant un voyage de groupe a
I'étranger (commandité ou indépendant)
IT.11 - Voyage de groupe a I'étranger —
Liste des patrticipantes
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NOTE : Tous les formulaires relatifs aux voyages a I'étranger sont conservés durant tout le processus
de planification.

Les Fiches de santé individuelle (formulaires H.1 et H.2) doivent étre détruites de maniére sécuritaire
ou remises au parent de la fille membre ou au membre adulte a la fin de 'année guide ou aprés
l'activité pour laquelle ce formulaire a été fourni.

Envoyez les formulaires relatifs au test de natation et a la validation de non-nageuse avec VFI —
navigation (WA.2) séparément au bureau provincial, car ils font 'objet d’'un processus de conservation
différent et les qualifications doivent étre entrées dans la base iMIS.

Détruisez les formulaires SG.9 et IT.1 une fois 'événement terminé.

Protection de votre documentation

Lorsque vous planifiez une activité, vous devez obtenir et conserver une foule de renseignements sur
des personnes, des événements et des endroits. Une fois I'activité terminée, il est important que ces
renseignements soient conservés ou détruits adéquatement.

N’oubliez jamais que lorsqu’on vous confie des renseignements personnels, vous devez faire tout votre
possible pour en protéger la confidentialité. Quand vous voyagez ou que vous participez a un
événement, gardez si possible I'information sur vous, de fagon sécuritaire, de sorte que personne ne
puisse la lire facilement. Chez vous et au local de réunion, vous devez garder la documentation dans
un endroit sécuritaire quand vous ne l'utilisez pas. Les documents sur support papier doivent étre
rangés dans une enveloppe scellée ou dans un classeur ou un bureau fermé a clé.

Les documents que vous n’étes pas obligée de conserver ou qui ne vous servent que pour 'année
guide en cours doivent étre détruits de fagon slre a la fin de 'année guide ou aprés I'événement pour
lequel ils sont requis. Pour vous assurer qu'ils sont détruits d’une fagon sire, vous devez utiliser une
déchiqueteuse « coupe en travers » ou un appareil du méme type afin que les renseignements
personnels qu’ils contiennent ne puissent étre reconstitués aprés le déchiquetage. (Le déchiquetage en
continu ou en bandes simples n’est pas acceptable pour détruire les renseignements personnels.) Si
VOus n‘avez pas accés a une déchiqueteuse « coupe en travers », communiquez avec votre
commissaire (administratrice d’'unités en Ontario) ou votre bureau local pour savoir ce que vous devez
faire.

Que devez-vous faire en cas de perte ou de vol de documents
Si une personne non autorisée accéde a des renseignements personnels (vol, perte ou divulgation
involontaire), veuillez suivre les instructions suivantes :

e Avisez la police s’il s’agit d’'un vol.

e Avisez immédiatement votre commissaire (ou en Ontario, votre responsable de la collectivité
administrative) qui communiquera avec votre conseil provincial. Celui-ci communiquera avec le
Bureau national et décidera des mesures a prendre. Assurez-vous de fournir les
renseignements suivants :

Date et endroit de I'incident

Type d’information compromise

Nombre de personnes touchées

Liens de ces personnes avec les GdC (filles, membres, parents)

Niveau de sécurité protégeant les renseignements au moment du vol

Mesures prises par la police (le cas échéant)
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o Déterminez la cause de l'effraction — le vol des renseignements personnels était-il intentionnel
ou une conséquence d’un autre vol (p. ex. : on a forcé la portiere de votre voiture aprés une
réunion d’unité pour y voler les papiers seulement, ou la voiture a été volée avec les papiers qui
s’y trouvaient).

e Soumettre un Rapport d'incident (INS.01) en utilisant le Incident and Girl Protection Submission
Form (version anglaise seulement) en ligne

Conseils pour prévenir les manquements a I'obligation de confidentialité :

¢ Ne transportez que les formulaires dont vous avez besoin pour la réunion ou I'événement
auquel vous assistez (p. ex. : napportez pas de formulaires utilisés lors d’événements
précédents).

¢ Ne laissez jamais des documents contenant des renseignements personnels sans surveillance
(p. ex. : ne laissez pas des documents contenant des renseignements personnels dans votre
voiture pendant que vous allez au magasin aprés une réunion d’unité).

o Gardez toujours les documents contenant des renseignements personnels avec vous quand
vous les apportez en voyage.

e Evitez de parcourir des formulaires ou des documents contenant des renseignements
personnels dans un endroit public (p. ex. : dans un café ou a votre lieu de travail).

¢ Quand vous rangez des documents contenant des renseignements personnels a la maison ou
au local de réunion, optez pour un endroit sécuritaire ou personne ne peut les voir.

¢ Ne divulguez jamais les renseignements personnels qui vous ont été confiés ou dont vous étes

au courant.
o Envoyez vos formulaires pour entreposage immeédiatement aprés I'événement ou la fin de
lannée.
¢ Ne conservez pas de copies aprés I'année guide si vous avez envoyé les originaux a qui de
droit.
Supervision

Les responsables qui ont complété le processus de vérification des antécédents et qui sont membres
inscrits des GdC ou des employées des GdC assument la premiéere responsabilité quant a la
supervision des filles membres.

Premiére responsable

Toutes les activités organisées par les Guides doivent étre dirigées par un membre adulte ou une
employée des GdC ayant complété la Formation Guide Sécurité et accepté de coordonner la
planification et la supervision de 'activité. Cette personne est appelée premiére responsable. Bien que
la premiére responsable assume la responsabilité générale de I'activité, elle peut déléguer certains
aspects de la planification a d’autres personnes.

La premiére responsable doit se familiariser avec les installations, les lieux et les activités, et effectuer
une tournée d’inspection avec les responsables et autres personnes assurant la supervision avant que
les filles ne commencent I'activité.

La premiére responsable peut également agir a titre de responsable des premiers soins; cependant, il
est préférable de confier ce role a une autre personne.

Formation Guide Sécurité pour les membres adultes
Tous les membres adultes et toutes les employées des GAC qui planifient ou dirigent des activités pour
les filles ou les adultes doivent compléter le module Formation Guide Sécurité avant de prendre en
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charge une activité. (Pour plus d’information, consultez L’essentiel du guidisme.) Le module Formation
Guide Sécurité est requis dans le cadre du processus de sélection des membres; il offre une
introduction de base aux principes et au contenu du Guide Sécurité.

Nous encourageons vivement ces personnes a suivre la formation relative au Guide Sécurité en
personne ou en ligne en direct, surtout si elles doivent assumer les fonctions de premiere responsable
pour des activités de niveau Rouge ou des voyages. Pour plus d’information sur la formation relative au
Guide Sécurité en direct, veuillez communiquer avec la conseillére provinciale — Guide Sécurité.

Réle des personnes assurant la supervision

Les responsables (et autres personnes assurant la supervision) doivent surveiller et évaluer
continuellement le bien-étre physique et affectif des participantes et fournir le soutien nécessaire pour
maximiser la sécurité et le succés de l'activité.

Les responsables (et autres personnes assurant la supervision) doivent se conduire conformément au
Code de conduite (voir lAnnexe F). Les responsables doivent remettre une copie du Code de conduite
aux bénévoles non-membres qui le demandent.

Les adultes doivent éviter toute situation ou occasion ou elles pourraient étre seules avec une fille qui
n’est pas leur enfant ou leur pupille.

NOTE : Dans le cadre des meilleures pratiques, établissez des directives sur
'accompagnement des plus jeunes filles a la toilette, la supervision de I'endroit ou dorment les
filles aux camps, etc. dans le but d’éviter qu'une adulte soit seule a seule avec une fille.

Les responsables doivent revoir avec toutes les participantes (personnes assurant la supervision et
filles) ce qu’elles doivent faire pour créer un environnement sécuritaire pour toutes conformément au
Code de conduite.

Les membres adultes et les employées des GAC doivent passer en revue les Méthodes de protection
des filles avec toutes les adultes assurant la supervision et préciser que lorsqu’il y a des motifs
raisonnables de soupconner un cas de violence contre un enfant, il faut le signaler.

NOTE: Dans le cadre des meilleures pratiques, il faut distribuer copie des documents Comment
vous protéger contre les allégations de violence et Que faire si vous soupconnez qu’une fille
membre est victime de violence.

Toutes les personnes assurant la supervision et 'animation (membres des Guides ou non) doivent
recevoir I'information nécessaire sur 'activité et leur réle.

Les responsables (et autres personnes assurant la supervision) doivent connaitre parfaitement toutes
les méthodes et pratiques applicables avant la tenue de l'activité. Elles doivent aussi se familiariser
avec le Plan de mesures d’urgence (SG.4) et les Directives visant les mesures d’urgence (Annexe

H).

Les responsables ne devraient pas laisser une Spark, Brownie ou Guide partir d’une activité guide avec
qui que soit d’autre qu’une personne dont le nom figure sur la Fiche de santé individuelle — Fille (H.1)
ou sur le formulaire Permission du parent (tuteur) (SG.2). En cas d’urgence, le parent ou tuteur peut
autoriser — par téléphone, message texte ou courriel — une personne ne figurant pas sur le formulaire
H.1 a venir chercher son enfant. Idéalement, cette permission devrait étre authentifiée par un autre
adulte. Si la demande a été faite par message texte ou courriel, demandez au parent ou tuteur de
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confirmer la permission. Un Rapport d’'incident (INS.01) doit &tre rempli. S’il est impossible de joindre
un parent ou tuteur, reportez-vous aux Directives visant les mesures d’'urgence (Annexe H).

Jeunes membres participant a la supervision

Pour les activités de niveau Vert seulement, un membre 4gé d’au moins 16 ans mais n’ayant pas
'age de la majorité établi par la province ou le territoire (par ex. une Junior Leader) peut, sous la
direction d’'une responsable, aider a la supervision des Sparks, des Brownies et des Guides ou des
filles de cet 4ge. Dans le calcul des ratios, ce jeune membre compte comme une personne assurant la
supervision en plus des deux adultes assurant la supervision qui doivent toujours étre présentes avec
le groupe.

Supervision et soutien des personnes handicapées

Les responsables doivent travailler avec la personne handicapée et, s’il y a lieu, avec son parent ou
tuteur, et aller chercher I'aide nécessaire, au besoin, pour soutenir adéquatement cette personne. Cela
peut consister notamment a obtenir de I'information sur 'animal d’assistance ou sur l'aide technique
gu’utilise la personne handicapée.

La personne qui a spécifiqguement comme réle d’agir en tant que personne de confiance auprés d’'une
fille handicapée ne peut étre comptée dans les ratios de supervision.

Dans la mesure du possible, les responsables doivent s’assurer que la personne handicapée qui utilise
un animal d’assistance ou une aide technique a accés aux lieux ou se déroule I'activité. Si la présence
d’'un animal d’assistance risque d’affecter gravement la santé ou la sécurité d’'une autre personne, les
responsables doivent évaluer tous les facteurs en cause et les options pertinentes, et s’efforcer de
trouver une solution qui réponde aux besoins de toutes les personnes.

Les responsables doivent déployer tous les efforts raisonnables pour faire en sorte que la personne
handicapée étant accompagnée par une personne de confiance a acces a cette personne de confiance
pendant qu’elle participe aux activités des GdC.

Ratios de supervision
La présence de la premiére responsable est obligatoire durant les activités. Seules les femmes qui
répondent aux critéres de sélection suivants peuvent étre comptées dans le ratio de supervision :

e Les membres adultes (voir les Termes clés).

e Des employées des GdC.

e Les membres potentiels qui ont présenté une attestation de vérification de casier judiciaire
valide et qui ont terminé la formation relative au Guide Sécurité.

e Les assistantes dans une unité (voir les Termes clés).

Les membres potentiels et les non-membres doivent étre sous la supervision d'un membre adulte
inscrit ayant fait I'objet d’'une vérification des antécédents compléte.

NOTE : Il faut consulter la liste des membres de I'unité pour vérifier les personnes qui ont fait
l'objet d’une vérification des antécédents. Les codes suivants renseignent sur le statut de la
personne : MBR = membre; PMBR = membre potentiel; NM = bénévole non-membre.

Une personne qui est inscrite a titre de participante adulte sur la liste des membres de I'unité ne peut
étre comptée dans le ratio de supervision. Pour plus d’information sur ce réle, consultez les Termes
clés et L'essentiel du guidisme.
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Pour tous les groupes, un membre adulte ou une employée des GdC doit étre présent a I'arrivée et au
départ des filles.

La premiére responsable doit annuler I'activité si le ratio de supervision ne peut étre respecté ou
maintenu.

Ratios de supervision généraux
Il doit toujours y avoir une responsable ou une adulte employée des GdC présente a toutes les
activités.

Sparks ou . :
Brownies Guides Pathfinders Rangers
NP min. de NP min. de NPre min. de NPre min. de
personnes | o . | personnes | o . | personnes | . personnes Ratio
assurant la assurant la assurant la assurant la
supervision supervision supervision supervision
Vert 2 1:8 2 1:15 1 1:15 1 1:15
Jaune 2 15 2 1:7 1 1:7 1 1:15
Rouge 2 1.5 2 1.7 1 1.7 1 1:15
AEIILS 2 15 2 17 2 1:7 2 17
d’aventure
Voyages de i ; : .
plus de 72 h 2 15 2 1:7 2 1:7 2 1:7
VOIS & s.0. s.0. 2 17 2 1:7 2 1:7
I'étranger

Pour les activités de natation, consultez le Guide de planification — Natation.

Pour les activités de navigation, consultez le Guide de planification — Navigation.

*Ratios d’événements virtuels : Les réunions virtuelles sont considérées comme étant des activités de
niveau Vert. Si vous utilisez des salles de petits groupes pour des Sparks, des Brownies ou des
Guides, il faut qu’une personne assurant la supervision soit présente dans chaque salle.

Ratio de supervision — unité multibranche et événement regroupant

plusieurs unités

Dans le cas d’'une unité multibranche ou d’un événement regroupant plusieurs unités, il faut déterminer
le nombre de personnes requises pour assurer la supervision en calculant le nombre de personnes
requises pour chaque unité individuellement, puis en additionnant ces totaux. Le calcul peut se faire de
deux facons :

Méthode d’addition simple
Cette méthode est la plus simple a utiliser; elle fonctionne bien pour les groupes de petite ou de
moyenne taille, ou pour les branches dont les groupes d’age sont proches.

Pour utiliser cette méthode :
1. Déterminez le nombre de personnes requises pour assurer la supervision dans chaque
branche.

2. Additionnez les totaux de chaque branche.
3. Le résultat obtenu correspond au hombre de personnes requises pour assurer la supervision.
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Par exemple, effectuons le calcul pour une activité de niveau Jaune comprenant 7 Brownies, 11 Guides
et 16 Rangers :

2 personnes pour les Brownies + 2 pour les Guides + 2 pour les Rangers = total de 6 personnes
pour la supervision

Méthode de multiplication par le ratio
Cette méthode est plus complexe, mais elle est plus exacte pour les groupes de grande taille ou pour
les branches dont les groupes d’age ne sont pas proches.

Pour utiliser cette méthode :

1. Multipliez le nombre de filles dans chaque branche par le ratio de supervision pertinent (ne
dépassez pas deux décimales).

2. Additionnez tous les chiffres (ne dépassez pas deux décimales).

3. Arrondissez toujours au nombre entier supérieur; le résultat obtenu correspond au hombre de
personnes requises pour assurer la supervision.

Par exemple, effectuons le calcul pour une activité de niveau Jaune comprenant 7 Brownies, 11 Guides
et 16 Rangers :
7 Brownies x 1/5 + 11 Guidesx 1/7 + 16 Rangers x 1/15

1,40 personne pour les Brownies + 1,57 pour les Guides + 1,07 pour les Rangers =
4,04 personnes pour la supervision

Comme il est impossible d’avoir 0,4 personne, le chiffre doit étre arrondi a 5 personnes assurant la
supervision.

Vous pouvez utiliser le The Multi-Branch Activity Supervision Calculation Form (formulaire en
anglais seulement que vous trouverez a la page Safe Guide dans Member Zone) pour déterminer le
nombre de personnes requises pour assurer la supervision d’'une activité multibranche. Voici un
exemple.

Yellow # of girls Ratio Total # of Supt?rwsors
Required
Sparks 0 1/5 0.00
Brownies 7 1/5 1.40
Guides 11 1/7 1.57
Pathfinders 0 1/7 0.00 5
Rangers 16 1/15 1.07
4.04

Minimum # of Supervisors for S/B/G = 2
Minimum # of Supervisors for P/R/ =1

Personnes assurant la supervision accompagnées de leur enfant non-

membre
Toutes les filles et les enfants non-membres doivent étre comptés dans le calcul des ratios.
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Lorsque des personnes assurant la supervision amenent leur jeune enfant a une activité des GdC,
elles risquent a certains moments de négliger leur fonction de supervision pour s’occuper de leur
enfant. Voici quelques conseils pour gérer de telles situations.

¢ Rencontrez toutes les personnes assurant la supervision pour discuter de la facon dont il
faudrait gérer cette situation potentielle. Examinez la pertinence d’accroitre le ratio de
supervision.

e Avant I'activité, informez toutes les filles et leurs parents d'un tel risque et tenez compte de leurs
préoccupations.

o La mére devrait assumer I'entiére responsabilité liée a la supervision et a la charge de son
enfant. Les filles ou autres personnes assurant la supervision ne devraient pas s’occuper de
'enfant.

o Dans le cas d’'un camp ou d’une activité comportant le coucher, la mére et I'enfant devraient,
idéalement, dormir dans un endroit a I'écart pour éviter que le sommeil des autres personnes ne
soit interrompu ou perturbé.

o S'il s’agit d’'un bébé ou d’un jeune enfant, faites des arrangements pour tenir compte des
moments ou sa mére devra le nourrir, le changer ou faire sa toilette.

Conformez-vous aux exigences relatives aux hommes participant aux activités quides.

e Dans le cadre des meilleures pratiques, un garcon qui a le méme age que les participantes ou
qui est plus agé ne devrait pas participer a l'activité (p. ex.: un gargon de six ans avec un
groupe de Sparks). Les garcons de plus de huit ans ne devraient pas participer a une activité
guide.

Chef de groupe suppléante

Lorsqu’une activité exige la présence de deux adultes assurant la supervision ou plus, la premiére
responsable doit désigner une chef de groupe suppléante qui peut assumer la responsabilité du
groupe si elle est indisposée. |l n’est pas nécessaire que cette personne posséde les qualifications de
la premiére responsable, mais elle doit pouvoir assurer la poursuite sécuritaire de I'activité dans des
circonstances difficiles. La chef de groupe suppléante doit posséder une attestation de vérification du
casier judiciaire valide.

Personne assurant la supervision qui a un probléme de santé pouvant se

détériorer ou mettre sa vie en danger

Une personne assurant la supervision qui a un probléme de santé pouvant se détériorer ou mettre sa
vie en danger, ou qui a une déficience ou qui prend des médicaments pouvant avoir un impact sur sa
capacité de superviser les filles doit en informer la premiére responsable, la responsable des premiers
soins et les autres personnes assurant la supervision. Comme en toutes autres circonstances, la
premiére responsable doit prévoir une solution de rechange pour assurer la sécurité et la supervision
continues des filles advenant qu’une personne assurant la supervision soit dans I'incapacité de remplir
ses fonctions. Ces mesures peuvent inclure 'augmentation du ratio de supervision pour tenir compte
de I'environnement surveillé par 'équipe de personnes assurant la supervision.

Filles membres participant a un événement qui n’est pas organisé par les
GdC

Dans des situations ou les GdC facilitent la participation de filles membres a un événement qui
n’est pas organisé par les GdC et ou la supervision n’est pas assurée par les GdC (p. ex. plusieurs
Rangers participent a un événement pour les jeunes organisé par Scouts Canada, des filles
représentent les GAC a une conférence pour la jeunesse, etc.), la premiére responsable doit
communiquer avec la commissaire provinciale et obtenir son autorisation. La demande doit fournir de
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linformation sur les personnes qui assureront la supervision et la facon dont leurs antécédents seront
vérifiés. Précisons qu’un adulte doit déployer tous les efforts pour éviter d’étre seul a seul avec une
fille.

NOTES : Les ratios indiqués ici ont été établis en tenant compte des situations d’'urgence
possibles. Ces ratios nous permettent de nous assurer qu’il y a un nombre suffisant de
responsables et de personnes assurant la supervision pour prendre en charge les filles s'il se
produit un accident nécessitant qu’'une personne assurant la supervision s’absente
temporairement ou ne puisse exercer ses fonctions de supervision. Pour certaines activités,
vous préférerez peut-étre accroitre le ratio selon 'age ou I'expérience des participantes.

Il peut arriver que des filles voyagent par elles-mémes pour assister a des événements ou a des
conférences organisées par les GdC. Pour plus d’'information, veuillez-vous reporter a 'Annexe D,
Filles voyageant par elles-mémes pour assister a des événements ou a des conférences organisés par
les GdC, a la page 207.

Ratios — autobus ou autocar loué
Pour un voyage en autobus ou autocar loué pour des membres des GdC, les ratios peuvent étre
modifiés de la fagcon suivante :

. NP'® min. de
Ratio pour un voyage en autobus (nombre bre min. d
Branche de personnes assurant la supervision par personnes N**min. de
. assurant la responsables
rapport aux filles) -

supervision
Sparks 1:12 2 1
Brownies 1:12 2 1
Guides 1:20 2 1
Pathfinders 1 par autobus S.0. 1
Rangers 1 par autobus S.0. 1

Ces ratios ne s’appliquent que pendant que le groupe se trouve dans l'autobus. Si des arréts sont
prévus en cours de route, les ratios habituels figurant sous la rubrique Supervision s’appliquent.

NOTE : Les ratios sont réduits durant un voyage en autobus afin de permettre a quelques
adultes assurant la supervision de se rendre a destination d’avance afin d’organiser I'arrivée du
groupe. Ce ratio peut aussi aider dans une situation ou il n’y aurait pas suffisamment de places
pour toutes les participantes a bord d’'un autobus.

Supervision dans le cadre d’'une activité avec nuitée meéref/fille

Les camps et les activités avec nuitée meéreffille sont des activités ou chaque fille vient accompagnée
d’une parente/tutrice ou d’'une autre adulte significative qui a été choisie par la famille. Chaque fille est
confiée aux soins de cette personne pour toute la durée de l'activité

Il n’est pas nécessaire d’exiger une attestation de vérification de casier judiciaire (VCJ) pour ce type
d’activité du fait que chaque fille est confiée aux soins d’'une parente ou tutrice.

Toutes les activités doivent étre supervisées par une membre adulte ayant fait I'objet d’une vérification
des antécédents compléte ou par une employée des GdC. Par exemple, une adulte sans attestation de
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VCJ ne peut pas diriger une activité ni superviser un repas sans la présence d’'une adulte membre ou
d’'une employée des GdC.

S'’il y a une ou deux filles qui ne sont pas accompagnées par une adulte, les membres adultes
participant a I'activité ou une employée des GdC peuvent accepter d’assumer la responsabilité de la
garde directe de ces filles.

Si, a n'importe quel moment, les critéres suivants sont réunis, I'activité est considérée comme une
activité réguliére incluant le coucher (avec nuitée).

¢ Plus de 10 % des filles ne sont pas accompagnées par une parente/tutrice ou par une autre
adulte significative ou

o Plus de la moitié des personnes assurant la supervision doivent assumer la responsabilité d’'une
fille (autre que leur propre enfant).

Dans le cas d’une activité réguliere avec coucher, toutes les personnes assurant la supervision doivent
remplir la Demande d’adhésion — Bénévole non-membre (formulaire A.7) et avoir une attestation de
vérification de casier judiciaire versée a leur dossier dans la base de données iMIS. Veuillez vous
reporter a '’Annexe E pour plus de détails sur les exigences visant I'attestation de vérification de casier
judiciaire.

Bénévoles non-membres

Les bénévoles non-membres jouent un role inestimable dans notre programmation et nos activités.
Lorsqu’elles aident un groupe de filles, les bénévoles non-membres doivent étre supervisées par
des employées des GAC ou des membres adultes ayant fait ’objet d’une vérification des
antécédents compléte. Une bénévole non-membre ne doit jamais étre seule a seule avec une fille qui
n’est pas son enfant ou sa pupille. Seules les femmes sont comptées dans les ratios de supervision.

Une personne non-membre est une personne qui offre ses services bénévolement comme :

e assistante dans une unité (femme qui travaille avec des filles dans le cadre d’'une réunion
d’unité, plus de deux fois au cours de I'année guide, est bénévole dans un camp de jour, un
camp comportant le coucher ou toute activité des Guides d’une durée d’une journée ou plus);

e trésoriere (gére de I'argent appartenant aux GdC);

e personne de confiance qui participe réguliéerement a des activités des Guides pour
accompagner une personne handicapée.

Pour s’inscrire comme bénévole non-membre, il faut :
e remplir le formulaire Demande d’adhésion — Bénévole non-membre (A.7);
e accepter de se conformer au Code de conduite;
e fournir une attestation de vérification de casier judiciaire conforme aux normes des GdC —dans
le cas d’'une assistante dans une unité, d’'une trésoriére ou d’'une personne de confiance.

Toute personne non-membre qui offre ses services bénévolement comme personne-ressource locale
doit remplir le formulaire Demande d’adhésion — Bénévole non-membre (A.7) et accepter de se
conformer au Code de conduite. |l est recommandé qu’elle fournisse une attestation de vérification du
casier judiciaire (VCJ).

Une jeune non-membre ne peut offrir ses services comme bénévole ou assistante dans une unité.

Reportez-vous également a la rubrique Hommes participant aux activités guides.
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NOTES : Pour plus de détails sur le processus de vérification du casier judiciaire visant les
bénévoles non-membres, veuillez vous reporter a 'Annexe E.

Boire de I'alcool, consommer du cannabis et fumer
Utilisation de tabac, de produit contenant de la nicotine ou de liquide de

vapotage ne contenant pas de nicotine
¢ Il estinterdit aux membres adultes, aux employés des GdC et aux bénévoles non-membres de
fumer, de macher ou de vapoter du tabac, ou un produit contenant de la nicotine ou de vapoter
un liguide ne contenant pas de nicotine, quand ils sont en présence de filles membres dans une
propriété des GdC, ou durant une activité ou un événement organisé par les GdC. Les GdC
recommandent fortement que I'environnement dans lequel se déroulent tous les événements
guides soit sans fumée.

Consommation de cannabis

e Les produits comestibles au cannabis ne sont pas autorisés dans le cadre de toute activité des
GdC ou dans toute propriété des GdC, a cause du risque potentiel qu’une fille, qu’'un membre
ou qu’'une bénévole en ingére accidentellement.

e Consommer des produits de cannabis sans ordonnance — incluant les produits topiques, les
huiles, la vaporisation — de méme que fumer ou vapoter du cannabis sans ordonnance, est
interdit en tout temps et en tout lieu, durant les activités destinées principalement aux filles
membres. Par exemple, il est interdit aux responsables et aux bénévoles non-membres de
fumer du cannabis méme aprés que les filles sont couchées.

o Consommer de facon responsable des produits de cannabis sans ordonnance — produits
topiques, huiles, vaporisation ou autre produit — de méme que fumer ou vapoter du cannabis
sans ordonnance, est permis seulement dans le cadre d’activités destinées principalement a
des adultes, par ex. des banquets ou des séances de formation; de telles activités peuvent ou
non inclure des Rangers.

e Les personnes qui assument un rble de supervision ne sont pas autorisées a consommer du
cannabis prescrit par un médecin du fait que cela pourrait avoir un impact sur leur capacité de
superviser les filles. (Voir les Ratios de supervision pour en savoir plus sur les médicaments
susceptibles d’avoir un impact sur la capacité de superviser les filles. Il est interdit de
consommer du cannabis — en fumant ou en vapotant — en présence de filles membres.

Consommation d’alcool

o |l est défendu en tout temps de consommer de I'alcool durant les activités organisées
principalement pour les filles membres. Par exemple, il est interdit aux responsables et aux
bénévoles non-membres de prendre un verre de vin méme apres que les filles soient couchées.

¢ Durant les banquets, la formation et les activités éducatives organisés principalement pour les
adultes, mais ou des Rangers sont invitées, de I'alcool peut étre servi de fagon responsable
avec le repas aux personnes qui ont 'dge 1égal d’en consommer, mais aucun alcool ne doit étre
consommeé par la premiére responsable ni par les personnes qui sont directement responsables
de la supervision des Rangers. Si des Sparks, des Brownies, des Guides ou des Pathfinders
sont présentes a des activités pour adultes, aucun alcool ne doit étre servi en aucun temps.

Hommes participant aux activités guides

Des hommes peuvent soutenir une activité d’'une unité de facon occasionnelle, en tant que bénévoles
non-membres. lls ne font pas partie de I'équipe qui dirige I'unité et ne sont pas comptés dans les ratios
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de supervision. Si le processus de sélection I'exige, ils doivent s’inscrire et détenir une attestation de
VCJ — cette information sera consignée dans la base de données iMIS. Pour en savoir plus sur les
hommes participant aux activités guides consultez le manuel L’essentiel du guidisme.

Les hommes n’ayant pas I'adge de la majorité ne peuvent faire du bénévolat auprés d’'une unité guide ni
participer a une activité guide.

Les hommes peuvent assumer différents roles de soutien, notamment ceux de responsable de
premiers soins, de trésorier, de cuisinier du camp ou d’animateur d’activité, dans la mesure ou les
conditions suivantes sont respectées :

e Le cas échéant, une liste des hommes qui participent & une activité guide doit étre jointe au
formulaire Notification ou autorisation d’activité (SG.3).

¢ Une responsable ou une employée des GdC doit étre présente en tout temps lorsque des
hommes se trouvent avec des filles participantes.

e Lorsque les toilettes et salles de bain doivent étre partagées, les hommes ne doivent pas utiliser
les installations en méme temps que les filles.

¢ Les hommes ne doivent pas dormir dans les mémes endroits que les filles; idéalement, ils
doivent étre logés dans un immeuble distinct.

Formation, expérience et qualifications

Les responsables doivent posséder une expérience relativement a 'activité qu’elles dirigent ou a
laquelle elles participent. Cette expérience doit avoir été acquise dans la méme région géographique
ou se déroule 'activité ou dans un endroit similaire (p. ex. : avoir parcouru a vélo une région similaire
avant d’y animer une activité avec les filles).

Dans le groupe, au moins une responsable (ou autre personne assurant la supervision) doit avoir des
compétences et de I'expérience directement liées a I'activité pour étre en mesure de déterminer si cette
activité est appropriée, compte tenu de I'age des participantes. De plus, la personne qui dirige I'activité
doit avoir I'expérience, des compétences et une formation supérieure a celles requises pour I'activité
prévue.

Reportez-vous aux guides d’activité et aux guides de planification pour connaitre la formation et les
gualifications exigées relativement aux activités particulieres. Portez une attention particuliere aux
exigences relatives aux activités suivantes :

e Hébergement e Tierce partie fournisseur de service
e Camping a I'extérieur e Voyages au Canada — 72 heures ou plus

Animatrices d’activité

Animatrices d’activité - activités de niveau Vert et Jaune

¢ L’animatrice de l'activité doit étre &gée d’au moins 16 ans. Cependant, si 'animatrice de
l'activité provient d’'une autre organisation (par ex. une organisation sportive), les limites d’age
établies par cette organisation relativement a I'animation des activités seront acceptables pour
les GdC.

¢ Sil'animatrice de l'activité n’a pas atteint 'Age de la majorité établi par la province, elle doit
obtenir la permission de ses parents/tuteurs au moyen du formulaire Plan d’activité (SG.1) et du
formulaire Permission du parent (tuteur) (SG.2). Le Plan d’activité (SG.1) doit donner des
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précisions sur I'environnement dans lequel se déroulera 'activité, le nombre et 'age des
participantes, de méme que sur le soutien fourni par des adultes.

Animatrices d’activité -activités de niveau Rouge

Les animatrices doivent avoir au moins I'dge de la majorité établi par la province. Avant qu’'une
animatrice d’activité ne dirige une activité, la premiere responsable doit vérifier ses
compétences, notamment auprés d’autres personnes ou organismes ayant déja utilisé ses
services.

Pour qu’une animatrice d’activité soit incluse dans le ratio de supervision, elle doit avoir atteint
'age de la majorité établi par la province. Veuillez noter que I'animation des activités doit étre
confiée a des femmes exclusivement. Si la personne n’est pas membre des GdC, suivez le
processus de vérification du casier judiciaire des bénévoles non-membres. (Si vous avez
recours a une TPFS pour organiser l'activité, consultez le Guide d’activité — Tierce partie
fournisseur de service.)

NOTES : Pour estimer adéquatement les facteurs de risque et éviter les risques connus, il est trés
important de posséder de I'expérience liée a I'activité et de connaitre I'endroit ou elle se tiendra;
cela permet d’accroitre la marge de sécurité. Lorsque vous choisissez une animatrice d’activité,
posez les questions suivantes pour vous aider a faire un bon choix :

Est-ce que cette ressource est recommandée par d’autres responsables?

Est-elle bien connue dans la collectivité et travaille-t-elle régulierement avec des membres du
public?

Est-elle habituée de faire affaire avec des enfants?

Posséde-t-elle des qualifications, des permis ou une formation spécifiques?

Suit-elle les directives et les normes du sport ou de I'industrie?

Fournit-elle de 'équipement convenant a la taille et a 'age des filles?

Animatrices d’activité - excursions d’aventure
Pour les excursions d’aventure, les animatrices d’activité doivent posséder I'expérience suivante
acquise a I'dge adulte :

Chef d’excursion

expérience d’excursions pertinente de 10 nuits (non obligatoirement consécutives) dans le
cadre d’un minimum de trois excursions

deux de ces excursions doivent avoir été faites avec des enfants ou des jeunes, dans le cadre
d’'un role de supervision

au moins un voyage doit avoir été fait avec des enfants ou des jeunes, dans le cadre d’un réle
de supervision, au cours des sept derniéres années

Assistante d’excursion

expérience d’excursions d’aventure de 5 nuits (non obligatoirement consécutives)
expérience de 'organisation et de la gestion d’excursions d’aventure

NOTE : Pour confirmer son expérience en tant que chef ou d’assistante d’excursion,
'animatrice d’activité devrait soumettre un journal de voyage similaire au document qui fait
partie du OAL Adventure Camping Participant Package (formulaire TR.11 en version anglaise
seulement).
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Pour de plus amples renseignements sur la formation, I'expérience et les qualifications requises pour le
camping d’aventure ou les excursions sur I'eau, consultez le Guide de planification — Navigation.

Information des participantes et planification

Les activités guides doivent étre planifiées en fonction du programme des filles et appropriées a leur
age. La premiére responsable doit s’assurer que toutes les participantes (adultes, filles, invitées,
adultes non-membres, etc.) ont pris part a une séance d’information dans le but de les aviser a
'avance des risques potentiels que comportent les activités et des mesures de sécurité mises en place
pour aider a contréler les risques.

La premiére responsable doit passer en revue l'information contenue dans le Code de conduite (voir
'Annexe F) avec les participantes au début de I'année (et par la suite au besoin) et les informer de leur
obligation de se conformer au code. Elle doit s’assurer que toutes les filles de 'dge des Pathfinders et
des Rangers signent le Code de conduite chaque année et qu’une copie a été versée dans les dossiers
de l'unité. A la fin de I'année, le document est détruit (déchiqueté).

Les responsables doivent planifier les activités de fagon a ce que les filles apprennent selon un mode
logique et progressif. Par exemple, offrir la possibilité aux filles de participer a une randonnée de 1
km, puis de 3 km, avant de leur proposer une randonnée en terrain sauvage.

Avant I’activité, la premiére responsable doit tenir, en présence de toutes les participantes, une
séance d’information portant sur ce qui suit :

les mesures de sécurité

les chaussures et vétements requis pour I'activité

un mode de communication clair en cas d’'urgence

les instructions en cas d’évacuation, d’incendie ou de toute autre situation d’'urgence

un exercice pour vérifier si toutes les participantes ont bien compris les instructions visant les
situations d’urgence et le réle que chacune doit jouer, au besoin

l'interdiction de s’éloigner seule et les limites du lieu de 'activité

¢ le systéeme de jumelage (reportez-vous a la rubrique Systéme de jumelage figurant dans la
Deuxiéme section — Planification générale des activités) afin de vous assurer que quelqu’un est
toujours au courant des allées et venues des participantes

Et au besoin sur les autres points suivants :

la liste des effets personnels

les aliments et boissons appropriés a I'activité ou a I'événement

le matériel et son utilisation appropriée

l'identification de la premiére responsable, de la personne responsable des premiers soins et du
poste de premiers soins

¢ ['entrainement physique en préparation du voyage

Santé et premiers soins

Il incombe aux responsables de coordonner la gestion de la santé des filles durant les activités guides,
y compris de recueillir les renseignements relatifs a la santé, de méme que d’obtenir les premiers
soins, les consultations médicales ou les services médicaux requis, au besoin.
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Renseignements médicaux

Toutes les participantes doivent remplir le Questionnaire d’auto-évaluation — Maladies des GdC
avant de participer a toute réunion ou activité des Guides. Toute personne présentant des
symptémes d’une maladie contagieuse ne peut participer a une activité en personne des GdC.

Chaque année, la premiere responsable doit obtenir une Fiche de santé individuelle (H.1) de toutes
les filles. Ce formulaire constitue une partie importante du processus de planification d’'une activité et
doit étre aisément accessible pour toutes les activités.

La premiére responsable ou sa remplacante désignée doit passer en revue tous les formulaires Fiche
de santé individuelle (H.1). Lorsqu’un probléme de santé (par ex. diabéte, allergie sévére) y est signalé,
elle doit discuter de la situation avec la fille et son parent ou tuteur, et faire des efforts raisonnables afin
d’établir un plan pour prodiguer les soins dont la fille a besoin.

Le nom des participantes ayant de graves problémes d’allergie ou de santé doit étre communiqué a
toutes les personnes assurant la supervision. Il faut demander aux parents ou tuteurs de fournir de
linformation sur les signes annongant une réaction allergique et le type de traitement requis. Cette
information doit étre transmise a toutes les personnes assurant la supervision. (Voir ci-dessous
l'information expliquant comment aider les filles qui doivent prendre des médicaments pour combattre
un probleme médical pouvant mettre leur vie en danger.)

La premiére responsable doit demander a tous les parents ou tuteurs de I'informer de tout changement
survenu dans I'état de santé et le bien-étre général de leur fille durant I'année. Demandez
périodiquement (p. ex. : avant une activité comportant le coucher) aux parents ou tuteurs de passer en
revue la Fiche de santé individuelle — Fille (H.1) et d’apposer leurs initiales vis-a-vis tout changement
qu'ils apportent ou, s’ils le préféerent, de remplir une nouvelle formule.

Les formulaires Fiche de santé individuelle — Fille (H.1) contiennent des renseignements confidentiels.
Aprés les avoir passés en revue, vous devez les placer dans un endroit sir afin que seules les
responsables (et autres personnes assurant la supervision) puissent les consulter si les soins a
prodiguer a une fille I'exigent. Les formulaires Fiche de santé individuelle — Fille (H.1) sont importants
dans la planification de 'activité et doivent étre faciles a consulter pour toutes les activités.

NOTE : Il est important de comprendre et de respecter le caractére confidentiel des
renseignements personnels obtenus lors d’entretiens avec les filles, leurs parents ou tuteurs, ou
sur la Fiche de santé individuelle (H.1). Seules les personnes qui prennent soin des filles
peuvent en discuter.

Pour les activités guides auxquelles les filles participent sur une base individuelle, sans leur unité, les
responsables doivent aviser les filles et leurs parents ou tuteurs qu’elles doivent apporter a I'activité
une copie de leur Fiche de santé individuelle (H.1) ou remplir un nouveau formulaire et le soumettre
avec le formulaire d’inscription a I'activité. Une copie du formulaire a jour doit également étre remise a
la responsable des premiers soins lors de 'activité.

Une photo doit étre jointe a la Fiche de santé individuelle — Fille (H.1) pour les activités ou les filles
participantes ne sont pas connues des responsables (et autres personnes assurant la supervision).

Toutes les adultes doivent remplir une Fiche de santé individuelle — Adulte (H.2) pour les activités
comportant le coucher et pour toutes les activités de niveau Rouge. Elles peuvent conserver leur
Fiche de santé individuelle — Adulte (H.2) dans la mesure ou elles informent la premiere responsable
de I'endroit ou cette fiche se trouve (pour les cas d’'urgence); sinon, elles peuvent la remettre a la
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premiére responsable de I'activité. Ce formulaire doit étre passé en revue et mis a jour régulierement
durant 'année. Pour le camping d’aventure, les excursions d’aventure et les voyages de plus de
72 heures, le formulaire Fiche de santé individuelle — Adulte (H.2) doit étre remis a la responsable des
premiers soins.

Toute adulte ayant une condition susceptible d’avoir un impact sur sa capacité de superviser les filles —
gue ce soit un probleme médical pouvant mettre sa vie en danger, un probleme de santé ou la prise de
médicaments — doit en informer la premiére responsable, la responsable des premiers soins et les
autres personnes assurant la supervision.

Si, pour une raison quelconque, on doute de la capacité d’'une personne (fille ou adulte) de participer a
une activité ou de la capacité du groupe de gérer les besoins particuliers de cette personne en matiére
de santé, les consignes suivantes doivent étre appliquées :

e s’il s’agit d’'une fille — la premiére responsable discute de ces inquiétudes avec le parent ou
tuteur;

¢ ¢s'il s’agit d’'une adulte — la premiére responsable discute de ces inquiétudes avec la personne.
Si la situation n’est pas réglée, la premiére responsable doit en discuter avec la commissaire (la
responsable de la collectivité administrative, en Ontario) ou avec I'évaluatrice — Guide Sécurité.

Dans le cas d’'une fille — si la premiére responsable a des inquiétudes relatives a un probléme médical
ou un état de santé, elle peut exiger une lettre du médecin de la fille indiquant que cette derniere est en
état de participer a I'activité ou a 'événement. Dans de tels cas, il est important de fournir tous les
détails de I'activité aux parents pour qu’ils en informent le médecin. Le formulaire intitulé Attestation de
bonne forme (H.5) peut étre utile dans ce processus.

Les bénévoles et les membres du personnel doivent faire en sorte que les personnes handicapées
aient, dans la mesure du possible, les mémes possibilités que les autres d’obtenir les services de
'organisme, de les utiliser ou d’en tirer profit, conformément aux principes d’intégration et
d’accessibilité. Cependant, si la participation d’'une personne handicapée a une activité guide est
susceptible de compromettre sa santé ou sa sécurité, ou la santé ou la sécurité des autres, il faut
communiquer avec la conseillére provinciale — Guide Sécurité ou le bureau national

safequide @girlguides.ca pour obtenir de I'aide en vue de résoudre la situation.

La premiére responsable doit encourager les pratiques de prudence au soleil telles que I'utilisation
d’'un écran solaire, le port d’'un chapeau et d’'un t-shirt, etc.

Médicaments

Si une fille doit prendre des médicaments durant une activité ou un événement, les responsables
doivent demander au(x) parent(s) ou tuteur(s) ou a la participante de remplir un formulaire Fiche de
meédicaments administrés (H.3) et d’apporter les médicaments nécessaires (sur ordonnance ou en
vente libre).

Les médicaments sans ordonnance (en vente libre) doivent :

1. Etre dans le contenant original

2. Etre non périmés (la date de péremption n’est pas dépassée)

3. Comporter une étiquette indiquant :
a. Le nom de lafille
b. La posologie
c. Lavoie d’administration (prise orale, par injection, etc.)
d. La fréquence a laquelle le médicament doit étre administré
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Les médicaments sur ordonnance doivent :
1. Comporter I'étiquette originale de la pharmacie (apposée sur le flacon ou la bouteille)
2. Etre non périmés (la date de péremption n’est pas dépassée)
3. Comporter une étiquette indiquant :
a. Le nom de lafille
b. Le nom du médicament
c. Laposologie
d. La voie d’administration
e. Lafréquence a laquelle le médicament doit étre administré

Veuillez noter que seuls le cannabis ou les produits dérivés du cannabis ayant été prescrits par un
médecin a la fille seront autorisés ou administrés pendant les activités ou les événements.

Dés l'arrivée a I'activité, les responsables doivent obtenir tous les médicaments des filles et vérifier
gu’elles comprennent entierement toutes les instructions précisées sur la Fiche de médicaments
administrés (H.3). Des adultes doivent superviser la prise de médicaments par les filles et la
documenter selon les indications figurant sur la Fiche de médicaments administrés (H.3).

La participante doit prendre ses médicaments elle-méme. Cependant, les adultes assurant la
supervision doivent étre en mesure d’aider les filles plus jeunes a prendre leurs médicaments — par ex.
ouvrir une bouteille de médicaments, s’assurer que les médicaments sont pris a I'heure prévue. Les
adultes assurant la supervision doivent aussi étre en mesure de porter assistance lorsque quelqu’un a
une réaction allergigue potentiellement mortelle ou une crise d’asthme en aidant la personne a utiliser
un auto-injecteur d’épinéphrine (adrénaline)/EpiPen ou un inhalateur, ou encore en utilisant un auto-
injecteur d’épinéphrine (adrénaline)/EpiPen ou un inhalateur pour venir en aide a la personne en
détresse.

Lorsqu’une participante doit prendre des médicaments pour combattre une réaction allergique ou un
probléeme médical pouvant mettre sa vie en danger (p. ex. : inhalateur pour I'asthme, auto-injecteur
d’épinéphrine (adrénaline)/EpiPen, insuline) ou lorsque le(s) parent(s) ou tuteur(s) le demande(nt), la
premiére responsable doit passer en revue les instructions relatives a ces médicaments avec la fille et
discuter avec elle de la fagon d’utiliser ses médicaments en toute sécurité. La premiére responsable
peut désigner une autre adulte assurant la supervision pour le faire a sa place. La fille peut ensuite
conserver et prendre ses médicaments selon son besoin. Les médicaments de ce type doivent étre
facilement accessibles en tout temps.

En situation d’urgence, les responsables peuvent obtenir par téléphone le consentement verbal des
parents ou tuteurs pour administrer a une fille un médicament contre la fievre ou la toux afin de
soulager ses symptomes. Voici le processus a suivre :

¢ Une responsable doit informer les parents ou tuteurs du type, de la marque (p. ex. : contre la
fievre — Tylenol) et de la dose de médicament donné.

¢ Une autre personne assurant la supervision doit répéter aux parents ou tuteurs les
renseignements précédents et confirmer leur consentement.

e Un Rapport d’'incident (INS.01) et une Fiche de médicaments administrés (H.3) doivent étre
remplis.

Filles qui prennent des médicaments sur ordonnance sans le consentement de leur
parent ou tuteur

Au Canada, les personnes mineures sont autorisées a prendre des décisions concernant un traitement
médical, y compris la prise de médicaments, sans le consentement de leur parent/tuteur, a condition
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que le médecin, l'infirmiére praticienne or tout autre prescripteur ait déterminé que la personne est apte
a prendre de telles décisions.

Dans le cadre d’une activité des GdC, les filles sont autorisées a prendre des médicaments sans le
consentement de leur parent ou tuteur a condition que le médicament en question leur ait été prescrit
et qu'’il soit encore dans son contenant d’origine, etc. Voici des exemples de médicaments que les filles
peuvent prendre sans le consentement de leurs parents ou tuteurs : pilule contraceptive, médicaments
contre la dépression ou l'anxiété.

Il est important de préserver la confidentialité de cette information et d’aborder cette situation de fagon
empathique et sans porter de jugement.

Dans un tel cas, la fille doit remplir un formulaire H.3 additionnel sur lequel le médicament en question
sera indiqué.

Consentement visant les médicaments (H.7) — formulaire utilisé pour les

activités de niveau Rouge ou camps ou événements en grand groupe

La premiére responsable peut, a sa discrétion, utiliser le formulaire Consentement visant les
médicaments (H.7) pour obtenir a I'avance la permission des parents ou tuteurs d’administrer des
médicaments aux filles durant des activités de niveau Rouge ou des camps ou des événements en
grand groupe (p. ex. : camp provincial, national ou international). Le formulaire indique les
médicaments qui peuvent étre administrés sans autorisation directe des parents ou tuteurs et sous
réserve de quelles conditions ces médicaments peuvent étre administrés.

La responsable des premiers soins doit :

e passer en revue le formulaire Consentement visant les médicaments (H.7) et consulter un
pharmacien pour obtenir des conseils sur les probléemes médicaux pour lesquels ils sont
indiqués et la posologie,

e bien comprendre l'information figurant sur le Consentement visant les médicaments (H.7) et
étre consciente de ses limitations — elle peut administrer seulement les médicaments figurant
sur le formulaire.

Pour les activités ou le temps de réponse des SMU est supérieur a quatre heures :

¢ les responsables doivent obtenir un formulaire Consentement visant les médicaments (H.7)
rempli et signé pour toutes les participantes et transporter les formulaires avec elles avec la
trousse de premiers soins.

Premiers soins
NOTE : Veuillez vous reporter a la liste des Termes clés qui se trouve au début du document
pour la définition des différents types de premiers soins traités dans la présente partie.

Une trousse de premiers soins appropriée a l'activité et a 'environnement doit étre disponible pour
toutes les activités, y compris les réunions d’unité réguliéres. La trousse doit comprendre au minimum
des pansements compressifs, un masque ou écran facial pour réanimation cardiorespiratoire et des
gants de protection. Elle doit étre vérifiée avant chaque activité et regarnie au besoin. Conservez une
copie du Registre des traitements de premiers soins (H.4) avec votre trousse.
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Il faut suivre en tout temps les précautions universelles pour se protéger contre les liquides corporels
des autres personnes (sang, salive, etc.) lors de 'administration d’un traitement de premiers soins. Voir
Annexe G.

Pour tous les problémes de santé autres que les probléemes mineurs (p. ex. : irritation cutanée, coupure
et égratignure, ampoule), la premiére responsable ou la responsable des premiers soins doit
enregistrer les traitements de premiers soins administrés. L'information doit comprendre la date et
I'heure du traitement, le nom de la personne traitée, le nom de la personne qui a administré les soins et
tout autre renseignement pertinent. Utilisez a cette fin le Registre des traitements de premiers soins
(H.4) ou la Liste de vérification des premiers soins en milieu sauvage (H.6). Les responsables doivent
informer le(s) parent(s) ou tuteur(s) de tout traitement de premiers soins administré a leur fille ou

pupille.

Toutes les participantes doivent étre informées dés le début de I'activité ou de I'événement de la
personne a qui elles doivent s’adresser ou de I'endroit ou elles doivent aller pour obtenir des premiers
soins.

Pour les événements spéciaux de niveaux Vert ou Jaune réunissant plusieurs unités ou groupes ou un
important groupe de participantes, le Plan de mesures d’urgence (SG.4) doit inclure la gestion des
premiers soins.

Responsable des premiers soins
Les responsables des premiers soins doivent avoir 'age de la majorité établi par leur province ou
territoire. Reportez-vous a la liste des Termes clés pour connaitre les exigences pertinentes.

Vous trouverez a 'Annexe L (Tableau des équivalences reconnues pour les premiers soins) la liste des
certificats de premiers soins reconnus et dispensés par les principaux organismes de premiers soins. Il
se peut que d’autres organismes émettent des certificats désignés autrement. Si le cours en question
n’est pas mentionné a '’Annexe L, adressez-vous a votre conseillere — Guide Sécurité pour déterminer
s’il est reconnu.

Les responsables des premiers soins doivent fournir une copie de leur certificat ou avoir versé leurs
données de certification a jour dans leur profil dans la base de données des membres (iMIS). Des non-
membres, y compris les animateurs ou animatrices d’'activité d’'une TPFS, peuvent étre responsables
des premiers soins. Cependant, ils doivent exercer ce réle sous la supervision d’'un membre adulte ou
d’'une employée des GdC.

Assistante de la responsable des premiers soins

S’il s’agit d'un événement pour lequel la présence d'une responsable des premiers soins ne suffit pas,
celle-ci peut étre secondée par une assistante. Les assistantes, qui sont des filles membres dgées de
16 ans ou plus, peuvent étre comptées dans le ratio relatif aux premiers soins. Elles doivent étre
supervisées par une responsable des premiers soins dans une proportion d'une responsable pour
chaque assistante.

Les assistantes peuvent seulement prodiguer les premiers soins. Elles ne sont pas autorisées a :
e consulter les formulaires Fiche de santé individuelle (H.1 ou H.2);
e administrer des médicaments;
e signer les formulaires relatifs aux premiers soins.
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La responsable des premiers soins doit fournir a son assistante toute I'information requise,
notamment :
e un résumé de tout renseignement important concernant la santé ou le bien-étre de la personne
traitée;

NOTE : Les renseignements relatifs a la santé sont confidentiels et ne doivent pas étre
communiqués a d’autres personnes que la personne traitée, les autres responsables des
premiers soins ou les personnes assurant la supervision, au besoin.

Les assistantes des responsables des premiers soins doivent obtenir la permission d’un parent/tuteur,
en utilisant le formulaire Plan d’activité (SG.1) et Permission du parent/tuteur (SG.2). Le Plan d’activité
(SG.1) doit comprendre les renseignements suivants : description de 'activité ou du contexte (camp,
activité comportant le coucher); nom de la responsable des premiers soins assurant la supervision de
I'assistante; nombre et age des filles du groupe et fagon dont les services d’'urgence seront avisés.

Formation en premiers soins

Bien qu'’il existe de nombreux niveaux de cours de premiers soins utilisés au Canada, le Guide Sécurité
fait référence a trois niveaux : le Secourisme d’urgence, le Secourisme général et le Secourisme
en milieu sauvage. D’autres niveaux de cours de premiers soins peuvent étre acceptés comme
équivalents aux trois niveaux susmentionnés. L’Annexe L fournit la liste des équivalences reconnues
pour les premiers soins et les certifications offertes par les principaux organismes de formation.

e Secourisme en milieu sauvage (SMS) — répond aux exigences du Guide Sécurité pour le
Secourisme général (SG) et le Secourisme d’urgence (SU)

e Secourisme général (SG)- répond aux exigences du Guide Sécurité pour le Secourisme
d’'urgence (SU)
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Tableau récapitulatif — Formation en premiers soins
Pour plus d’'information sur les exigences relatives aux premiers soins applicables aux activités de
natation et de navigation, consultez le Guide de planification — Natation ou le Guide de planification —

Navigation.

Ratio responsable
Niveau d’activité Requis | Recommandé | des premiers soins/
participants*
Général Aucun 1SU
= e Cuisson effectuée par des o
S Pathfinders ou des Rangers surun |, o, ) Pas de minimum
poéle de camp, un feu ou un
barbecue
Général Aucun 1suU
With:
e Activité ou le temps de réponse
des SMU est entre 30 min et 1
o heure
S e Cuisson effectuée par des Sparks, 1:25
S des Brownies ou des Guides surun | 1 sy 2 sSU
poéle de camp, un feu ou un
barbecue
e Utilisation de matériel spécialisé
e Activité comportant le coucher ou
camping
o | Géneéral 1SG 2 SG
= 1:25
= Activité ou le temps de réponse des SMU 1SMS | SMS et 1 SG
est de plusde 4 h

*  Participants, incluant les adultes et les filles

*  Pour les activités qui requiérent la participation de plusieurs responsables des premiers soins,
ces responsables peuvent étre secondés par un assistant. Ces assistants peuvent étre comptés
dans le ratio relatif aux premiers soins. lls doivent étre supervisées par un responsable des
premiers soins selon un ratio de un responsable des premiers soins pour chaque assistant.

NOTE : Il est recommandé que les professionnelles de la santé consultent leur employeur pour obtenir
des précisions sur leur assurance professionnelle avant d’agir a titre de responsable des premiers
soins.

< ] < y
Seécurité et mesures d'urgence
Définitions
Un incident mineur peut étre géré complétement par les responsables guides sur le lieu méme de
I'activité. Ce type d’incident est peu susceptible d’avoir des répercussions futures.

Exemples :
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Une maladie ou une blessure mineure.
e Unincident de comportement qui interrompt I'activité, mais qui peut étre rapidement résolu.
e Des changements apportés a une activité en raison de conditions météorologiques
défavorables (orage, de forts vents durant une excursion en canot).

Incident grave
Un incident grave est défini comme un incident qui peut nécessiter une intervention urgente. On
distingue deux types d’incidents graves 1) une situation d’urgence et 2) une situation de crise.

Situation d’urgence
Une situation d’urgence est un incident grave que l'organisation est en mesure de gérer. Ce type
d’incident ne compromet pas le fonctionnement des GdC.

Exemples de situations urgentes :

Une situation qui requiert I'intervention des autorités (pompiers, police, ambulance, etc.)
Participantes en détresse émotionnelle ou psychologique

Une personne ayant un comportement qui a des répercussions graves sur d’autres personnes
Un séjour a I'hépital

Une maladie ou une blessure grave (menace pour la vie ou pour I'intégrité physique)

Une situation susceptible d’avoir des répercussions futures sur la santé d’une personne

Situation de crise

Une situation de crise est un événement qui constitue, ou peut constituer, un tournant décisif pour
I'organisation. Ce type d’incident grave pourrait paralyser le personnel de I'organisation, épuiser les
ressources dont elle dispose et compromettre son fonctionnement.

Exemples :

e Un décés qui survient durant une activité des GAC ou sur un site qui appartient aux GdC ou
dont le fonctionnement est assuré par les GdC

¢ Unincident ayant entrainé des blessures ou des maladies a plusieurs personnes durant une
activité des GdC ou sur un site qui appartient aux GdC ou dont le fonctionnement est assuré
par les GdC

¢ Une maladie ou un probléme de santé qui affecte plusieurs participantes (par ex. un événement
de grande envergure ou un camp)

e Tout incident susceptible d’avoir une incidence grave sur les GdC ou des répercussions futures
en matiére d’assurances

e Tout incident susceptible d’avoir des répercussions futures, comme des accusations de

négligence ou des poursuites au criminel

Tout incident majeur impliquant un véhicule

La disparition d’une fille ou d’'un adulte (la personne n’a pu étre retrouvée malgré les recherches

préliminaires effectuées conformément aux consignes du Guide Sécurité)

Un enlevement

Une responsable qui est arrétée ou accusée d’abus

Un tireur actif

Un débrayage massif ou un refus de travailler

Une catastrophe naturelle par ex. inondation, feu de forét, tremblement de terre, tempéte de

verglas
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Des dommages importants & une propriété
Une défaillance d’une partie des infrastructures
Une panne d’électricité de longue durée

Des troubles civils

Comment faire face a un incident

Pour toutes les activités ou tous les événements organisés par les GdC, les responsables doivent
préparer un Plan de mesures d’'urgence (SG.4) traitant des situations prévues et imprévues. Le Plan de
mesures d'urgence (PMU) doit inclure les Directives visant les mesures d'urgence (voir 'Annexe H)
décrivant un certain nombre de situations particulieres et les mesures a prendre pour faire face aux
incidents graves. Il faut prévoir des mesures additionnelles pour les situations potentielles qui ne sont
pas traitées dans les directives et qui figurent sur le Plan de mesures d’urgence (SG.4).

NOTE : Les responsables jouent un rdle clé; ce sont elles qui ont la responsabilité de gérer les
situations imprévues et les urgences. L’objectif principal est la prévention. Envisagez les
scénarios possibles et prenez des mesures pour réduire ou éviter le risque qu’ils se produisent.
Les responsables doivent planifier la facon dont elles réagiraient dans le cas d’un incident grave
ou des circonst